Notice d’utilisation

Contexte

L’ Association nationale Jeunes AiDants Ensemble JADE a mandaté¢ le cabinet F.L.A Consultants afin de réaliser un état des lieux des dispositifs
a destination des jeunes aidants partout en France.

Une journée de restitution a liew le lundi 30 mars 2026. Le replay de cette journée est disponible
https://youtu.be/[4BWB950xfg?si=T2A1sPwzwWiaPuVU

Cette rencontre a permis de partager les principaux enseignements issus de I’état des lieux et de croiser nos regards.

Notre objectif est d’ouvrir un premier espace de travail commun en vue de coconstruire un plaidoyer et une vision a 5 ans des besoins
d’accompagnement des jeunes aidants a 1’échelle nationale.

Conditions de diffusion et d’utilisation
Ce document peut étre diffusé librement dans son intégralité.

Toute reproduction, modification, adaptation ou utilisation partielle de son contenu est interdite sans I’accord préalable écrit de 1’Association
nationale JADE.

Les ¢léments visuels, dont les logos, ne peuvent en aucun cas étre retirés ou altérés.

Ce document est protégé par le droit de la propriété intellectuelle conformément a la 1égislation frangaise en vigueur.



AUVERGNE-RHONE-ALPES Allier (03) UDAF Allier hitps:/www.udaf03 fr/
AUVERGNE-RHONE-ALPES Loire (42) DANAE CARE https:/danaecare.com/
AUVERGNE-RHONE-ALPES Loire (42) Université Jean Monnet de Saint Etienne https:/www.univ-st-etienne.fr/
AUVERGNE-RHONE-ALPES Puy-de-Déme (63) AIDANT.E.S EN AUVERGNE CLERMONT FERRAND http://www.aidants-auvergne.com/fr
AUVERGNE-RHONE-ALPES Rhone (69) La Pause Brindille hitps://lapausebrindille.org
AUVERGNE-RHONE-ALPES Rhéne (69) Association Toliss’all hitps://www.helloasso.com/associations/tolissall
AUVERGNE-RHONE-ALPES Rhone (69) Fondation ARHM hitps://www.fondationarhm.fr/
AUVERGNE-RHONE-ALPES Rhone (69) Association nationale JADE https://jeunes-aidants.com/
AUVERGNE-RHONE-ALPES Rhone (69) Les Funambules-Lyon hitps://jefpsy.org/
AUVERGNE-RHONE-ALPES Rhéne (69) CALYOPSY(CentreAmbullatmre Lyonnais de Psychothérapie)
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BRETAGNE Ille et Villaines (35) zta(t)epf:irrr:;i(;irépit Paréo portée parle groupement de coopération sociale et médico-sociale (GCSMS)
BRETAGNE Morbihan (56) Association EMISEM
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CENTRE VAL DE LOIRE Loiret (45) Adapei https://www.adapei45.asso.fr
GRAND EST Marne (51) Association l'amitié - Club Famille https://associationlamitie.fr/
GRAND EST Marne (51) Bulle d'R, Plateforme d'Accompagnement et de Répit pour les Aidants de personnes en situation de Handicap https://www.soutenirlesaidants.fr/plateforme-bulle-d-r-reims/reims
GRAND EST Haute-Marne (52) Association Le Bois-’Abbesse https://www.bois-l-abbesse.fr
GRAND EST Meurthe-et-Moselle (54) La MEIJE (Maison de ’'engagement et de Ulnitiative des Jeunes en Territoires)- quai Claude le Lorrain NANCY https:/mww.jeunesenterritoires.fr/
GRAND EST Meurthe-et-Moselle (54) Oxygene Répit 54 - 138 rue André Bisiaux 54320 Maxéville - aidantph54@jbthiery.asso.fr & = -| -

COTECTT JEUTTES amranTs 54
GRAND EST Meurthe-et-Moselle (54) Le collectif Jeunes Aidants 54 est composé de la MEIJE, d’AG2R La Mondiale, du CD54, de la Plateforme Accueil

A t Aidante da I’OLIC dao\/ill t S dala Dlataf, dac aidante d n citiatinn d
GRAND EST Meurthe-et-Moselle (54), Meuse (55)  [Association Jean-Baptiste-Thiéry http://iwww.jbthiery.asso.fr
GRAND EST Meuse (55) PEP55 PFR PH hitps://www.lespep55.org/pfr-ph-55/

Conseil de développement de laCommunauté d'Agglomération Sarreguemines Confluences (CASC)/Union https:/Aww.agglo-sarreguemines.fr/
CGRAND EST Moselle (57) nationale de familles et amis de personnes malades et/ou handicapées psychiques (UNAFAM) https://www.unafam.org/
GRAND EST Moselle (57) UNAFAM (Union nationale de familles et amis de personnes malades et/ou handicapées psychiques) Moselle hitps://www.unafam.org/moselle
GRAND EST Moselle (57) EPNAK Grand Est https:/iww.epnak.org

. Jeunesse au Plein Airdu Bas-RhinCentre Ressources Enfance - Jeunesse & Handicap (CREJH) - Immeuble Kepler . "
- P : -

CRANDEST Bas-Rhin (67) 120 rue Tobias Stimmer 67400 ILLKIRCH-GRAFFENSTADEN Dttps:/jpa67. ficrejn/
GRAND EST Haut-Rhin (68) PEP Alsace https://www.pepalsace.fr/
GRAND EST Haut-Rhin (68) UDAF Haut Rhin https:/mww.udaf68.fr/

Collectif DPT 88 https://www.admrvosges.org/
GRANDEST Vosges (88) -ADMR des Vosges 3 https://iwww.udaf88.fr/
GRAND EST Vosges (88) IME de Chétel https://ime-chatel fr
GRAND EST Vosges (88) Odile en bonne santé https://movilab.org/wiki/Odile_en Bonne Sant%C3%A9
HAUTS DE FRANCE Nord (59) Plateforme Re’Pause et Vous = -et
HAUTS DE FRANCE Nord (59) LaMaison de Cot’aidants -de-cot-
HAUTS DE FRANCE Nord (59) Fondation de l'Université Catholique de Lille https:/fondation-catholille.org/
HAUTS DE FRANCE Nord (59) LADAPT 59
HAUTS DE FRANCE Oise (60) PFR Handicap Ouest Oise
HAUTS DE FRANCE Pas de Calais (62) Les papillons blancs - Association de Parents d'Enfants Inadaptés Groupement Arras Montreuil (APEIGAM) https:/www.apei-gam.com/
HAUTS DE FRANCE Pas de Calais (62) Les bobos a aferme https://leshobosalaferme.fr
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HAUTS DE FRANCE

Pas de Calais (62)

Plateforme E.L.S.A.A (aide aux aidants de l'Audomarois)




HAUTS DE FRANCE Somme (80) LADAPT Hauts-de-France

ILE DE FRANCE Paris (75) Fondation Falret

ILE DE FRANCE Paris (75) L'ENVOL

ILE DE FRANCE Paris (75) Office chrétien des personnes handicapées (OCH)- 90 avenue de Suffren 75738 PARIS CEDEX 15 www.och.fr

ILE DE FRANCE Paris (75) Le Lien Psy https:/Awvww.lelienpsy.fr/

ILE DE FRANCE Paris (75) Paris-Cité / LPPS https://u-paris.fr/

ILE DE FRANCE Essonne (91) Association nationale JADE https://ieunes-aidants.com/

ILE DE FRANCE Seine-Saint-Denis (93) Conseil départemental de Seine-Saint-Denis hitps://seinesaintdenis.fr/

ILE DE FRANCE Seine-Saint-Denis (93) Maison des adolescents AMICA https:/mda93amica.fr/

ILE DE FRANCE Seine-Saint-Denis (93) Association Nouveau Souffle https://nouveausouffle-asso.com/

ILE DE FRANCE

Seine-Saint-Denis (93)

PAE]J Iris Messidor

https://www.iris-messidor.fr

ILE DE FRANCE

Val-de-Marne (94)

Association L’Envol

https://www.lenvol.asso.fr/

ILE DE FRANCE

Val-de-Marne (94)

Po6le 94 Autisme en Ile-de-France

NORMANDIE Eure (27) Hopital de La Musse https:/www.larenaissancesanitaire.fr/hopital-la-musse.html
NORMANDIE Seine Maritime (76) Compagnie des Voyageurs Imaginaires https://ciedesvoyageursimaginaires.fr/

NOUVELLE AQUITAINE Charente (16) Le Casa-4 Espace George Brassens 16130 Ars en Saintonge hitps://soutien-aux-aidants.fr/

NOUVELLE AQUITAINE Charente (16) LaMaison de Léa https:/lamaison2lea.fr/

NOUVELLE AQUITAINE Charente (16) UDAF de la Charente https:/Aww.udaf16.fr/

NOUVELLE AQUITAINE Corréze (19) Association Hosanna https://mwww.helloasso.com/associations/association-hosanna
NOUVELLE AQUITAINE Correze (19) Adapei https://adapei-correze.fr/

NOUVELLE AQUITAINE Creuse (23) Communauté 360° https://www.facebook.com/com360creuse/

NOUVELLE AQUITAINE Gironde (33) Maison de Santé Protestante Bagatelle - Bordeaux https:/mspb.com/

NOUVELLE AQUITAINE Gironde (33) D'unerive al'autre https://associationdunerivealautre.blogspot.com/
NOUVELLE AQUITAINE Gironde (33) Université de Bordeaux hitps://iwww.u-bordeaux.fr/

NOUVELLE AQUITAINE

Pyrénées-Atlantiques (64)

Lions Club d’Oloron




NOUVELLE AQUITAINE Pyrénées-Atlantiques (64) UDAF64 hitps://www.udafea fr/
NOUVELLE AQUITAINE Pyrénées-Atlantiques (64) ADAC https://www.adac.asso.fr/

NOUVELLE AQUITAINE Deux-Sévres (79) CCAS d'Aigondigné I - — - -
NOUVELLE AQUITAINE Deux-Sévres (79) UDAF79 https://www.udaf79 fr/

NOUVELLE AQUITAINE Vienne (86) laMaison des entr'Aidants o aen

NOUVELLE AQUITAINE Vienne (86) Info Jeunes Poitiers https:/mww.poitiers.fr/info-jeunes-poitiers

NOUVELLE AQUITAINE Vienne (86) UDAF de laVienne https:/iwww.udaf86 . fr/

NOUVELLE AQUITAINE Vienne (86) UNA 86 https:/Awww.una86.fr/

OCCITANIE Ariege (09) Maison des adolescents https:/maisondesados09.ft/

OCCITANIE Gard (30) Association des Aidants d’Occitanie (ADAO) https://www.adao-occitanie.org/

OCCITANIE Gard (30) Fondation Unimes Université https://fondation.unimes.fr/

OCCITANIE Gard (30) Conseil départemental de la citoyenneté et de l’autonomie (CDCA) A - ot - - -
OCCITANIE Gard (30) Nimes Université https:/Awww.unimes. fr/

OCCITANIE Hérault (34) Fondation Saint Pierre https:/iww.fondationsaintpierre.org/

OCCITANIE Tarn et Garonne (82) APAS 82 (Association Promotion Autonomie & Sant) hitps://iwww.apas82.fr/

OCCITANIE Tarn et Garonne (82) Etre parentun "je" d'enfant https://www.etreparentunjedenfant.com/

OUTRE MER Martinique Association Martiniquaise des Aidants Familiaux https://amaf972.wordpress.com/

OUTRE MER Guadeloupe Association Inclusive World https://www.helloasso.com/associations/inclusive-world-soutien-et-repit
OUTRE MER Guadeloupe Fédération des aidants des outre-mer memmmm
PACA Haute-Provence (04) PFR Espoir'Aidants 04 https://www.espoir04.org/espoiraidants

PACA Hautes-Alpes (05) /:ZZ?/cei:Rr;:\fﬁ:::;siT;/:slggumt:iﬁLp;s -7 rue des remouleurs, Embrun -09 70 93 05 94 - hm&.lﬂmm&.muﬂenmloim N )
PACA Hautes-Alpes (05) Fondation Edith Seltzer https://www.fondationseltzer.fr/

PACA Alpes-Maritimes (06) CCAS Nice https://ccas-nice.fr/

PACA Bouches du Rhdne (13) Maison départementale de ’adolescent des Bouches du Rhone ) ] - o y - -
PACA Var(83) Association ADAFMI https://adafmi.fr/

PACA Vaucluse (84) CCAS delaVille d'Orange hitps://www.ville-orange.fr/article100.html




PACA

Vaucluse (84)

Maison des aidants

PAYS DE LA LOIRE

Loire-Atlantique (44)

Centre de recherche-action sur les vulnérabilités a Audencia. Chaire Vulnérabilités

. ) hitps://www.pour-les-personnes-agees.gouv. fr/annuaire-points-
PAYS DE LA LOIRE Loire Atlantique (44) PFR 44 : ; o
PAYS DE LA LOIRE Maine-et-Loire (49) CD 49 & Udaf 49 hitps:/fwww.maine-etloire. if
https://www.udaf49.fr/

PAYS DE LA LOIRE Sarthe (72) APAJH 72 https://www.apajh72-53.0rg,
PAYS DE LA LOIRE Vendée (85) Le Nid des Aidants https://www.leniddesaidants.fr/

Ain (01), Allier (03), Hautes-Alpes (05),

Cantal (15), Loire (42), Haute-Loire DAHLIR hitps:/iww.dahlir fr/

(43), Puy-de-Dome (63)

13 antennes départementales :

Ilede France:75,77,78,92,93,94

Pays delaloire: 44, 49,53

Occitanie: 30 Parrains par Mille hitps://ppm-asso.org/

Auvergne-Rhdne-Alpes : 73/74

Bretagne: 56

PACA: 05

ile de France

Val de Seine

OuestAtlantique - . . .

https://afsep.com/

Sud Ouest AFSEPS (Association Francophone des Sciences Séparatives)

Lyon

Grand Est
FRANCE (national) MACIF https://www.macif.fr
FRANCE (national) UNAFAM https://www.unafam.org/
FRANCE (national) Association Défis Théo Curin (nageur handisport) https://www.theocurin.fr/
FRANCE (national) APF France Handicap https://www.apf-francehandicap.org/
FRANCE (national) Unis-Cité, association experte et pionniéere du Service Civique des jeunes en France https://www.uniscite.fr/
FRANCE (national) Le Rebond https://lerebond.fr/

Société Frangaise d’Accompagnement et de Soins Palliatifs (SFAP) : Société savante pluridisciplinaire, elle fédére les

FRANCE (national) principaux acteurs francais du mouvement des soins palliatifs, associant professionnels (libéraux, hospitaliers, hittps:/Awww.sfap.org/
enseignants universitaires) et bénévoles d’accompagnement.

FRANCE (national) AGIRC-ARRCO https://www.agirc-arrco fr/

FRANCE (national) LNA Santé https://www.Ina-sante.com/




FRANCE (national) KLESIA https:/Awww Klesia.fr/
FRANCE (national) Les Transmetteurs https:/Awww lestransmetteurs.org/
FRANCE (national) Elpyoo hitps://elpyoo.com/

FRANCE (national)

Les Funambules-Falret

Derniére mise ajour: 17/07/2026




