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édito 

Amarantha Barclay Bourgeois 
Directrice de l’Association nationale JADE 

L’année 2022 s’est achevée avec l’annonce par la DGCS(1) d’une nouvelle stratégie nationale de mobi-
lisation et de soutien pour les aidants� Agir pour les aidants 2020-2022 se poursuit donc avec « Agir 
avec les aidants 2023-2025 ». Un changement de lexique qui se veut le reflet des travaux du comité 
de suivi de la stratégie auquel nous participons� Un nouveau prisme qui fait écho à ce qui constitue 
l’ADN même de l’Association nationale Jeunes AiDants Ensemble JADE� Si notre objectif est de porter 
la voix des jeunes aidants, c’est bien parce que nos actions sont coconstruites avec cette jeunesse 
qu’on entend encore trop peu� Associer les aidants de tous âges aux décisions qui les concernent est 
fondamental� On ne peut que se réjouir de voir nos dirigeants s’intéresser au sujet des jeunes aidants 
et afficher la volonté de les intégrer dans les politiques publiques dédiées aux aidants. 

Les travaux de l’IGAS(2), comme la récente enquête de la DRESS(3), prennent enfin en considération  
les contours de l’aidance des mineurs� Les travaux en cours de la HAS(4) les concernent également  
et ils y seront représentés par la voix de notre administratrice Laure Soulier Vézine dont nous saluons 
tous l’engagement. Enfin, les jeunes aidants sortent de l’invisibilité ! 

Les multiples travaux de recherche de nos partenaires du Laboratoire de Psychopathologie et  
Processus de Santé (LPPS) de l’Université Paris Cité permettent de mieux connaître les caractéristiques 
de ces jeunes, leurs situations, de cerner leurs difficultés et leurs attentes. Le projet JAID, sous la direction 
du Professeur Aurélie Untas et Géraldine Dorard, apporte de solides connaissances qui permettent 
d’affiner nos réponses aux besoins des jeunes aidants. Nous savons désormais qu’en France, 14 % des 
lycéens et 16 % des étudiants apportent une aide de niveau élevé à un proche malade, en situation  
de handicap ou de perte d’autonomie� 

Cette année 2022 nous aura également permis de développer nos actions sur le territoire français� 
Notre stratégie d’essaimage d’ateliers artistiques-répit, pilotée par Camille Vassort, a porté ses fruits 
avec aujourd’hui 15 dispositifs labellisés JADE et presque autant en cours d’accompagnement� L’étroite 
collaboration avec les structures porteuses de projet se concrétise en véritable communauté d’acteurs 
engagés auprès des jeunes aidants� Leurs actions individuelles, avec les ateliers JADE, favorisent le 
repérage et l’accompagnement des jeunes aidants sur chaque territoire� L’action collective qu’est le 
séjour inter régional de juillet permet non seulement d’offrir un temps de répit aux jeunes dans les 
situations les plus complexes mais également de fédérer les porteurs autour d’un projet commun� 
Réunir ces jeunes des 4 coins de la France pour une semaine, dans le cadre idyllique du Domaine de la 
Porte Neuve dans le Finistère, fut un des temps fort de notre association cette année. Anne Déroff-Cadou, 
administratrice de l’Association, très dévouée à ce projet, a pris toute sa part dans sa mise en œuvre�   
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édito 

Enfin, le succès du second colloque en France coorganisé avec le LPPS, démontre un intérêt croissant 
pour cette population : de plus en plus d’associations se mobilisent� 

À l’heure où le gouvernement lance une concertation sur la fin de vie, nous avançons également nos 
réflexions autour des proches de personnes malades en soins palliatifs ou en fin de vie. Ce constat 
vient de notre expérience de terrain : chaque année, les ateliers JADE accueillent des enfants qui  
au cours de notre programme deviennent orphelin de leur proche�  
En 2022, nous avons rejoint le groupe miroir du CNSPFV(5) pour avancer sur ce sujet primordial�   
Une recherche exploratoire en psychologie portant sur les interférences entre processus de deuil 
et scolarité des jeunes aidants a été lancée avec Nicolas El Haik Wagner, Cécile Flahault (Université 
Paris Cité) et l’Association nationale JADE� Une seconde étude exploratoire des besoins d’accompa-
gnements et de formations des aidants d’une personne en soins palliatifs est en cours, menée par 
Léonor Fasse (Université Paris Cité) dans le cadre du plan national développement des soins palliatifs 
et accompagnement de la fin de vie 2021-2024.

Le rayonnement de l’Association dépasse à présent les frontières nationales� Des échanges réguliers 
avec nos homologues au Royaume-Uni, au Canada, en Belgique, en Suisse pour ne citer que  
les premiers, apportent une vision plus élargie de ce qui peut ou de ce qui doit se mettre en place  
sur la base d’expériences partagées. Le nouveau Care Act EU est au cœur de nos réflexions  
communes, à travers les directives européennes pour les années à venir� L’Association a ainsi rejoint 
Eurocarers (https://eurocarers.org/) pour représenter la France dans les échanges sur les jeunes 
aidants notamment�

Notre ambition pour les prochaines années est claire : 1 dispositif d’ateliers JADE par région d’ici début 
2024 et in fine un dispositif par département. Cette ambition doit désormais être fléchée financière-
ment dans le budget de l’État. Notre second objectif est de poursuivre et intensifier les sensibilisations 
et formations auprès du plus grand nombre pour une acculturation générale du sujet� Nous avons 
toujours à cœur de faire de la prévention (prévention des risques psycho-médicosociaux) et d’œuvrer 
pour la pleine citoyenneté des jeunes aidants (égalité des chances, lutte contre les discriminations…)�

Je souhaite profiter de cet édito pour remercier toutes celles et ceux qui financent ces actions, votre 
soutien nous est précieux ! Je voudrais également dire toute mon admiration à l’équipe opération-
nelle pour le travail accompli cette année� Je pense que chacun s’est épanoui dans ses missions et 
je nous souhaite de travailler encore longtemps ensemble dans ces conditions. Pour finir, je voudrais 
également exprimer ma gratitude et mes remerciements pour la Présidente de notre association, 
visionnaire, pionnière et dont on admire tous l’engagement et la pugnacité, ainsi que les membres  
du Conseil d’administration pour leur confiance et leur implication. 

Je vous souhaite une bonne lecture de ce document !

(1) Direction Générale de la Cohésion Sociale
(2) Inspection Générale des Affaires Sociales
(3)  Direction de la Recherche, des Études, de l’Évaluation et des Statistiques
(4) Haute Autorité de Santé 
(5) Centre national des soins palliatifs et de la fin de vie
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RappoRt moRal 

Françoise Ellien,  
Présidente de l’Association nationale JADE 

Première association à porter la voix des jeunes aidants en France, l’objectif de  
l’Association nationale JADE est de faire reconnaître le rôle et la place des jeunes aidants 
en France. Un défi que nous nous efforçons de relever chaque année en mobilisant  
le plus grand nombre ! 

Déjà 9 années que le dispositif pilote, les ateliers cinéma-répit JADE en Essonne, a été 
conçu ! La pérennisation de ce dispositif de répit et d’expression artistique est la preuve 
qu’il répond aux besoins des jeunes aidants et de leurs familles� Au-delà du territoire 
essonnien, l’essaimage des ateliers JADE s’accélère et se façonne au grès des nombreuses 
sollicitations� L’année 2022 a vu la labélisation de 4 nouveaux porteurs de projet et  
près d’une dizaine de structures sont en cours d’accompagnement� La perspective  
d’un dispositif par région d’ici 2023 approche à grands pas� 

Le dynamisme et l’efficacité de l’équipe JADE a su irradier les équipes de porteurs en 
région� Je tiens tout particulièrement à remercier la ténacité et la capacité d’adaptation 
de ces équipes en région qui ont dû composer avec la nouveauté du projet, un territoire 
à mobiliser et à sensibiliser� 

Le partage et la mutualisation sont deux valeurs piliers de notre association qui  
nous permettent aujourd’hui d’être une véritable association ressource pour nombre  
de structures et de partenaires�  L’équipe JADE a également travaillé sans relâche  
pour mener à bien l’ensemble des projets associatifs qui seront décrits par la suite :  
le séjour interrégional de répit JADE, les journées thématiques Chez Eva, le second 
colloque sur les jeunes aidants, les actions de sensibilisation…

L’année 2022 nous a permis de renforcer nos actions et de poursuivre notre objectif 
principal : soutenir les jeunes aidants en France qui est un défi essentiel pour  
notre société� Bâtir une véritable politique de prévention et d’accompagnement  
des jeunes aidants constitue une urgence de santé publique� C’est pourquoi nous travail-
lons avec les pouvoirs publics dans le cadre de la nouvelle stratégie Agir avec les aidants 
afin que les jeunes aidants continuent d’être pris en compte dans les politiques publiques. 
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RappoRt moRal 

Comme vous le savez, la rencontre avec les jeunes aidants s’est réalisée dans ma pratique 
clinique de l’Association SPES au domicile des personnes atteintes de pathologie grave 
en soins palliatifs. Aujourd’hui, je suis pilote de l’axe 1 du plan national soins palliatifs fin de 
vie 2021-2024� Je suis chargée, entre autres, de travailler avec les associations d’aidants 
la question de leurs besoins en sensibilisation et/ou formation quand leur proche est  
en soins palliatifs� Une étude exploratoire qualitative avec une co-animation chercheur 
(LPPS, Université Paris Cité) et aidant, sur ce sujet est en cours� 

Un grand merci aux jeunes aidants ainsi qu’à leurs familles d’être à nos côtés pour  
qu’ensemble, nous portions leurs voix !

Je souhaite remercier chaleureusement l’équipe de l’Association nationale JADE�  
Leur engagement, leur dynamisme et leur efficacité permettent aujourd’hui, avec l’appui 
des administrateurs, son rayonnement national� 

Je remercie également tous nos partenaires en région, présents pour les jeunes aidants 
de leur territoire, qui n’ont eu de cesse d’œuvrer pour leur offrir un temps de répit  
et un lieu d’expression� 

Enfin, les projets de l’Association nationale JADE ne pourraient être réalisés sans le soutien 
réitéré de nos partenaires institutionnels et financiers que je tiens tout particulièrement  
à remercier� 

Restons mobilisés pour ces jeunes qui en ont tant besoin, puisque se préoccuper  
de la jeunesse est sans conteste se préoccuper de notre avenir !
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 évènementS cléS de l’année 2022

Premier séjour interrégional  
de répit JADE en juillet 2022 

(cf p. 10 & 11)

15 ateliers JADE et 10  
en cours d’accompagnement  

en France (cf p. 12 à 21)

Colloque  
Les jeunes aidants et 
l’école (cf p. 22 & 23)
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jade RécompenSée

  Prix du jury citoyen CNSA - Odas
Pour identifier et promouvoir les initiatives les plus  
innovantes ou exemplaires, la CNSA et l’Odas (Observatoire 
national de l’action sociale) ont lancé, en 2020,  
un appel à contribution� Quatre initiatives à destination  
des proches aidants mises à l’honneur par un jury citoyen 
dont les ateliers artistiques-répit JADE� Nous avons ainsi 
bénéficié d’une mise en lumière par la CNSA et sur le site  
du Lab’au� 
Un grand merci au jury citoyen !

  Prix de l’inspiration en ESS 2022
Les Prix de l’inspiration en ESS est un concours organisé  
par la Fondation Crédit Coopératif. Ce prix local  
récompense chaque année des projets d’intérêt général 
répondant à des besoins locaux et sur des enjeux variés : 
culture, emploi, éducation, écologie, santé, citoyenneté, 
inclusion, promotion de l’ESS� 
Les principaux critères retenus pour sélectionner les projets 
sont leur caractère innovant, leur utilité sociale, la capacité  
à être dupliqué et des pratiques en phase avec les principes 
promus par l’ESS et la RSO. Nous sommes fiers de répondre 
à l’ensemble de ces critères, d’avoir été lauréat du prix  
local en mai 2022 mais également d’avoir été sélectionnés 
parmi les 5 finalistes au prix national. Un grand merci  
à la Fondation Crédit Coopératif d’avoir reconnu notre  
organisation ! 

Pour plus d’informations, voici le lien vers la vidéo :  
https://www.youtube.com/watch?v=Nk5tFDLp0nk 
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agiR avec leS jeuneS aidantS

1- SéjouR inteR Régional de Répit 
Du 9 au 16 juillet, ce sont 25 jeunes entre 8 et 16 ans venant des quatre coins de la France qui se sont 
rencontrés dans le Finistère pour un séjour inoubliable. *

Les porteurs de projet JADE investis dans le projet se sont donc réunis plusieurs fois  
pour échanger, organiser et planifier ce premier séjour interrégional  

les 7 avril, 25 avril, 5 mai, 19 mai 2022 et 16 juin 2022�

Oui, les jeunes aidants ont besoin de répit : ils ont besoin de vacances, de lieux où souffler  
et recharger les batteries ! L’équipe a donc continué à essaimer, tout au long de l’année, les ateliers 
JADE sur le territoire et a décidé de mettre en place le premier séjour interrégional de répit JADE 
en juillet 2022�

*Hauts-de-France, Normandie, Occitanie, Centre-Val de Loire, Nouvelle-Aquitaine, Île-de-France.

Le mot de la directrice 

 
Pourquoi un séjour interrégional ?

« Nous accompagnons des porteurs de projet en région dans le cadre d’essaimage d’ate-
liers JADE. Ce sont des femmes et des hommes très engagés pour la reconnaissance et 
l’accompagnement des jeunes aidants. Nous nous retrouvons tous les mois en Comité avec 
des temps d’échanges autour de bonnes pratiques ou de difficultés rencontrées. Ces temps 
sont d’une grande richesse pour nous tous !
L’idée m’est venue de proposer un projet fédérateur tant pour les porteurs de projet que  
pour les jeunes aidants qu’ils accompagnent.Permettre à nos jeunes aidants qui viennent 
de partout en France de se rencontrer, souffler, jouer et rire ensemble, voir la mer...  
dans un lieu unique et ressourçant : le Domaine de la Porte Neuve à Riec-sur-Bélon. Classé 
au patrimoine national, il offre à chaque résident un paysage unique de forêts et de parcs 
verdoyants qui s’étend jusqu’aux berges du Bélon.
Nos partenaires de la MGEN nous ont grandement facilité l’organisation en nous mettant en  
lien avec des associations comme La Jeunesse au Plein Air, association militante pour le 
droit aux vacances des enfants, Les 100 chênes, association d’éducation à l’environnement 
ou encore Hip Hop New School. 
Et nous avons aussi réussi à constituer une super équipe d’encadrement et d’animation avec 
Eva, Marie, Amélia, Florian et Léo qui viennent eux aussi de différentes régions de France. 
Cette année, c’est un séjour interrégional, mais qui sait, peut-être qu’un jour, nous pourrons 
organiser un séjour international pour des jeunes aidants ! »
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Au PrOgrAmmE : 

   Jeu de piste à la découverte de la faune 

et de la flore du Domaine de la Porte 

neuve et du bord de mer, avec l’Associa-

tion les 100 chênes

   Accrobranche

   Visite du musée de la Pêche de Concar-

neau et de Pont-Aven

   Ateliers hip-hop avec Hip hop New 

school

   Veillées sur la plage et dans le parc  

du Domaine…� 

Et SurtOut

   Se rencontrer pour mieux comprendre 

qu’on n’est pas seul face à la maladie ou 

au handicap de son proche parent !

agiR avec leS jeuneS aidantS

« La période estivale signifie temps libre, loisirs et détente pour la plupart des jeunes  
mais c’est une période délicate pour les jeunes aidants qui renforce leur sentiment  
de solitude et d’inégalité des chances », explique Anne Déroff-Cadou dans Le Télégramme 
du 13 juillet 2022.

un immense merci à tous, et tout particulièrement à la mgEN et l’ANCV  
d’avoir rendu ce projet possible !
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agiR avec leS jeuneS aidantS

 2- atelieRS aRtiStiQueS-Répit jade

« Permettre à tous les jeunes aidants de bénéficier d’ateliers JADE dans chaque région  
de France d’ici 2023 ! En tant que responsable du développement en région, je me réjouis 
de voir cet objectif se rapprocher de jour en jour par la multiplication de sollicitations  
de nouvelles structures.
Au-delà de l’accompagnement, étape par étape, du repérage des jeunes aidants à la mise en 
dispositif final, il s’agit d’être présents pour les porteurs JADE dans le temps et de les inviter  
à coconstruire les contours de cette communauté d’acteurs œuvrant pour la reconnaissance 
des jeunes aidants en France et l’harmonisation de l’offre de répit. 
En tant qu’Association nationale, nous avons un rôle à jouer pour faciliter les liens entre toutes 
ces structures qui constituent le maillage territorial autour des jeunes aidants. Depuis plus 
d’un an, les porteurs JADE sont réunis au sein d’un comité dédié afin qu’ils puissent échanger, 
pointer les difficultés rencontrées… Au regard de ce qui est mis en exergue, nous œuvrons, 
ensemble, pour trouver des solutions, donner de la visibilité et mutualiser les moyens dont 
nous disposons au niveau national. 
Cette instance est une véritable richesse dont chacun peut se saisir. Au fur et à mesure  
des accompagnements menés, j’observe une réelle dynamique avec de plus en plus d’actions 
communes pour soutenir du mieux possible les jeunes aidants et leur famille. »

Le mot de la responsable du développement en région

Focus sur la région Centre-Val de Loire 
L’ARS Centre-Val de Loire s’est pleinement 
saisie des préconisations du cadre national 
d’orientation relatif à l’offre de répit et d’accueil 
temporaire pour accompagner la mise en 
œuvre d’ateliers JADE dans les départements 
de son territoire� 

Essaimage  
des ateliers JADE
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agiR avec leS jeuneS aidantS

2.1-  LES NOuVEAux AtELiErS 2022

Aujourd’hui, ce sont 15 ateliers artistiques-répit labélisés JADE qui sont déployés sur le territoire 
national et 10 en cours d’accompagnement. 

  Ateliers JADE rhône - Auvergne-rhône-Alpes 
Pour la première fois dans le Rhône, des ateliers théâtre-répit JADE ont vu le jour� Portés par l’Associa-
tion nationale JADE elle-même, ils ont permis à 10 jeunes aidants de découvrir le théâtre sous toutes 
ses formes mais aussi de se reposer�

Contact : Camille Vassort
Tél : 07 67 29 67 39 
Mail : contact@jeunes-aidants�com  

Encadrés par une équipe dynamique, les ateliers 
ont eu lieu sur deux sessions, en avril et en juillet  
à la maison d’accueil associative Les Cartières 
(Chaponost 69)� 
Les jeunes ont été accompagnés par les 
comédiens et metteurs en scène, Benoît Kopniaeff 
de la Compagnie Blackdogg Production et Louis 
Villenave de la Compagnie Tant’Hâtive� 

L’Association Khonsou a été également présente pour 
les aider à trouver leurs costumes et leur apprendre à se 
maquiller comme de vrais comédiens� L’équipe d’ani-
mation, Quentin Chesnay (directeur de séjour) et Emma 
Merand (animatrice), a, quant à elle, organisé des activités 
de loisirs et de détente� Tout au long des ateliers, Victor 
Tetaz, cinéaste, les a suivis avec sa caméra pour leur offrir 
une mémoire du projet�

La seconde session des ateliers théâtre-répit s’est achevée 
par une magnifique représentation théâtrale au Patadôme 
à Irigny qui a fait l’objet d’une captation par notre vidéaste, 
Victor Tetaz�

Au PrOgrAmmE, Du théâtrE AVEC : 

   L’apprentissage du maquillage

   Le choix des costumes et des masques

mAiS AuSSi

   Des temps calmes de création et de répit
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agiR avec leS jeuneS aidantS

  Ateliers JADE indre-et-Loire – Centre-Val de Loire  
Pour la première fois en Indre-et-Loire, des ateliers 
JADE portés par Sonia Pareux de l’Association  
Enfance & Pluriel et la compagnie de théâtre  
Aux Deux Ailes ont eu lieu, sur deux sessions, en avril  
et en juillet� Accueillis au village vacances La Saulaie  
de Chédigny, ce sont 11 jeunes aidants qui ont 
bénéficié de ce dispositif. 

Chaque matin, les jeunes se sont initiés au théâtre, celui des marionnettes� Des histoires de voleurs,  
de gendarmes et de chouettes… camouflés derrière leur toile tendue, dans  
la pénombre, ils se sont facilement prêtés  
au jeu�

La restitution du travail réalisé par les jeunes a eu lieu 
le 11 septembre à la salle des fêtes de Chédigny�  
Une belle réussite !

Contact : Sonia Pareux
Tél : 06 24 21 02 77
Mail : s-pareux@enfance-pluriel�fr 

Au PrOgrAmmE, Du théâtrE AVEC : 

   Des jeux

   Des ateliers de fabrication des marionnettes

   Du théâtre 

Et à LA FiN Du SéJOur  : 

   Un spectacle ! 
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agiR avec leS jeuneS aidantS

  Ateliers JADE Cher – Centre-Val de Loire 
Pour la première fois dans le département du 
Cher, des ateliers cinéma-répit JADE portés par 
l’Association des Pep 18 en partenariat avec 
l’Antre Peaux de Bourges ont vu le jour ! 
Encadrés par une équipe de profession-
nels, 12 jeunes aidants ont pu bénéficier de  
ces premiers ateliers, en juillet et en octobre, au 
gîte de la Septaine, à Osmoy� 

À l’issue, chaque enfant a reçu 
une clé USB contenant un premier 
montage de ce qu’il a construit afin 
de le montrer à sa famille et/ou se le 
remémorer� 
La projection des films aura lieu dans 
une salle de cinéma au Muséum 
d’histoire naturelle de Bourges en 
mars 2023� 

Contact : Florence Pahaut 
Tél : 07 61 00 99 07
Mail : jade@pep18�fr 

Au PrOgrAmmE : 

  Temps de confection des repas

  Soirée cinéma

   Sortie à la fête foraine de Bourges…  

Et biEN Sûr  : 

   Des temps de répit, de repos, d’espace 

dédié à leurs besoins…
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agiR avec leS jeuneS aidantS

 Ateliers JADE Essonne – ile-de-France 
Pour la 8ème année consécutive, les jeunes ont pu bénéficier 
d’un temps de répit dans le cadre magnifique du Domaine de 
Chamarande grâce au Conseil départemental de l’Essonne� 
Cette année, l’équipe a accueilli une nouvelle réalisatrice, 
Véronique Ruggia et une artiste auteure, Pauline de Mars� 

Les anciennes des ateliers JADE 
sont devenues les animatrices d’au-
jourd’hui ! Aminatha, Cynthia et Eva 
s’investissent pour JADE en tant 
qu’animatrices des ateliers pour leur 
formation BAFA ou pour une expé-
rience dans le cinéma d’animation� 

La seconde session des ateliers cinéma-répit JADE Essonne a 
eu lieu en février. Une semaine pour souffler, échanger, créer et 
s’amuser ensemble�

Lors de cette 
semaine, plusieurs 
acteurs sont venus 
observer la façon 
dont se déroulent les ateliers JADE en Essonne : les 
Pep18 avant de lancer leurs propres ateliers dans le 
Cher et la Fondation Autonomia, l’un de nos mécènes 
que nous remercions vivement�

2.2-  LES AtELiErS PérENNES

Contact : Virginie Assaillit 
Tél : 07 67 29 67 39 
Mail : virginieassaillit@jeunes-aidants�com  

Au PrOgrAmmE : 

   L’enregistrement des bruitages  

et des bandes sons de leurs films  

dans une vraie salle de cinéma, 

   Des pizzas et des rires !

Grand moment le 14 mai pour la projection des films 
des jeunes au cinéma Les Cinoches ! 

Quelle joie de se retrouver, de découvrir les 21 films 
réalisés cette année mais aussi d’accueillir la prési-
dente et plusieurs administrateurs de la Fondation 
Crédit Coopératif� Ils nous ont remis le Prix Local de 
l’Inspiration en Économie Sociale et Solidaire� 

Un grand merci également aux Sénatrices de 
l’Essonne, Jocelyne Guidez et Laure Darcos, ainsi 
qu’aux élus de plusieurs communes de l’Essonne  
pour leur présence !
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agiR avec leS jeuneS aidantS

  Ateliers JADE Seine-maritime – Normandie 
Les ateliers théâtre-répit JADE portés Yvan Duruz 
de la Compagnie des voyageurs imaginaires 
ont enfin eu lieu après de nombreux reports en 
raison de la crise sanitaire� 
La réunion d’information avec les jeunes 
aidants, leurs familles et l’équipe a eu lieu 
le 22 janvier dernier� Lors de cette première 
rencontre, chaque jeune a reçu une marion-
nette qui a, ensuite, été utilisée lors des ateliers  
en visio* la semaine du 7 février ! Ludiques,  
elles ont offert une grande liberté, une imagina-
tion sans barrière (elles peuvent être des filles, 
des garçons, des jeunes, des personnes âgées, 
des animaux…) et ont permis aux jeunes de  
s’exprimer plus facilement sur leur situation�

Contact : Yvan Duruz
Tél : 06 75 92 65 03
Mail : contact@ciedesvoyageursimaginaires�fr 

Malgré le distanciel, les jeunes aidants étaient  
au rendez-vous en février pour des ateliers haut 
en sourires� Accompagnés par Yvan Duruz, 
Aurélia Hascoat, comédienne et metteure en 
scène et Andy Bouleux, animateur, ils ont pu 
se retrouver pendant une semaine en avril, 
en présentiel cette fois-ci, au Château des 
Hellandes� 
La représentation théâtrale « Des vies dans  
une ville, les jeunes aidants » a eu lieu le samedi 
7 mai au Petit théâtre du Havre� 

 *en raison du contexte sanitaire
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agiR avec leS jeuneS aidantS

 Ateliers JADE hautes-Alpes – Sud  
Les ateliers JADE portés par la Fondation Édith Seltzer 
ont accueilli cette année 11 jeunes aidants sur deux 
week-ends prolongés en mai et juin (gîte des 3 Arches) 
et sur une semaine en août (gîte de Flagustelle).

L’équipe encadrante a proposé aux jeunes de 
découvrir l’univers du cinéma d’animation� Ils ont ainsi 
créé le scénario, la mise en scène, la narration, la mise 
en page sur ordinateur, la création de personnages 
sous forme de marionnettes…. Pour diversifier l’ex-
pression et contenter les goûts de chacun, les jeunes 
aidants ont découvert d’autres pratiques artistiques complémentaires : vidéo, cinéma d’animation, écriture, 
arts-plastiques, le théâtre, enregistrement et montage sonore�

Au PrOgrAmmE : 

   Randonnée

   Festival Outdoormix  

(compétitions sportives)

   Veillées

   Baignades

   Accrobranche

   Brunch avec les familles, 

goûters-débat … 

Contact : Emilie KREMER
Tél : 07 85 65 49 22
Mail : plateforme-aidants@fondationseltzer�fr 

La restitution des ateliers avec la projection du film d’animation s’est tenue le 3 septembre pour le plus grand 
bonheur des enfants et des familles !
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Au PrOgrAmmE : 

   Du théâtre

   De l’expression corporelle grâce  

aux masques 

   Plusieurs initiations au light painting,  

à la réalité virtuelle et au longboard 

grâce à un animateur vidéo 

   Les jeunes sont même allés voir l’équipe 

de basket féminin de Chartres !

agiR avec leS jeuneS aidantS

  Ateliers JADE Eure-et-Loir – Centre-Val de Loire 
Pour donner suite à la première session des ateliers 
du mois d’octobre, a eu lieu la diffusion du film 
« Jeunes Aidants » le 3 février par l’Association 
Familles Rurales fédération Eure-et-Loir. Ce film a été 
réalisé au cours du premier séjour de répit avec les 
jeunes et Heartémix� 
La deuxième session des ateliers s’est déroulée en 
avril au CRJS de Chartres� Les jeunes aidants ont 
travaillé avec la professeure de théâtre l’expression 
des émotions à travers le corps grâce à l’utilisation 
des masques� 

Pour la troisième année consécutive, l’Association 
Familles Rurales a organisé des ateliers théâtre-répit 
JADE qui ont eu lieu aux vacances de la Toussaint� 
13 adolescents ont partagé leur quotidien pendant 
5 jours et 4 nuits : sports, théâtre, relaxation avec 
Sno and zen ou encore piscine... Ils ont pu profiter 
pour souffler, rencontrer, s’amuser et découvrir loin 
de leur quotidien pas toujours simple�   
Prochain rendez-vous : avril 2023 ! 

Contact : Ellen VALY
Tél : 02 45 26 01 30
Mail : ellen�valy@famillesrurales�org 
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agiR avec leS jeuneS aidantS

 Ateliers JADE Loiret – Centre-Val de Loire   
Les jeunes aidants se sont retrouvés en avril pour la 
seconde session des ateliers JADE portés par l’Adapei 
45� Ils étaient tournés vers la réalisation de photogra-
phies, la mise en mots avec des posters jusqu’à une 
mise en scène� Les jeunes, accompagnés par un 
comédien-photographe, ont choisi de faire une repré-
sentation intitulée « la colonie de JADE » ouverte aux 
encadrants du séjour et aux professionnels du service 
d’aide aux aidants de l’Adapei 45�   
Ils ont également pu profiter de plusieurs sorties 
(escalade, Jump Park et Laser Game)�

En mai et en octobre, les jeunes aidants ont bénéficié 
de deux autres séjours d’ateliers JADE organisés par 
l’Adapei 45 à Center Parc en Sologne�  

Adapei 45 
Tél : 06 71 76 98 64
Mail : imenevoy@adapei45�asso�fr

Au PrOgrAmmE : 

   Théâtre
   Carnaval et activités de loisirs : piscine, 

ferme aux animaux, accrobranche, jeux 

d’arcade, bowling… 

   Une diffusion de la représentation et 

d’un diaporama sera fait à posteriori, 

avec la présence de la psychologue pour 

permettre une discussion autour du sujet 

de la jeune aidance

Nous n’oublions évidemment pas nos porteurs JADE qui n’ont pu développer 
des ateliers cette année mais qui ont, par ailleurs, contribué à la réussite  

du premier séjour interrégional de répit ! 
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agiR avec leS jeuneS aidantS

 mai - Labélisation de l’uDAF 68 
L’Union Départementale de Associations Familiales (UDAF) 68 représente toutes les familles auprès des 
pouvoirs publics et défend leurs intérêts matériels et moraux� Elle fédère et anime un réseau de 36 Associa-
tions Familiales adhérentes soit environ près de 6000 familles dans tout le Haut-Rhin. Elle valorise et soutient 
les solidarités intra et interfamiliales en s’appuyant sur son expérience de travail auprès de tous publics,  
ses représentations au sein de diverses instances (hôpitaux, CCAS���) et son réseau d’associations adhé-
rentes. L’UDAF a plusieurs activités dont la mise en place de dispositifs de soutien aux familles tels que  
l’aide aux aidants familiaux� 
Sylvie Barthélémy, chargée de mission de l’UDAF 68, portera des ateliers radio-répit JADE dans le départe-
ment du Haut-Rhin. Ils auront lieu en avril 2023 !
Contact : Sylvie Barthélémy - Tél : 03 89 30 33 13 - Mail : barthelemy@udaf-68�fr 

 Septembre - Labélisation de l’APAS 82 
L’Association Promotion Autonomie & Santé du Tarn-et-Garonne (APAS 82), qui porte deux dispositifs 
de plateformes d’accompagnement et de répit des aidants, s’est vue confier la mise en place du Pôle 
Partenaires Aidants (PPA) en 2018� Le PPA a ainsi pour objet de fédérer les acteurs d’un même territoire  
à travers la question de l’accompagnement des aidants� Ce pôle organise aujourd’hui ses travaux sur  
quatre thématiques dont celle des jeunes aidants� L’APAS 82 a structuré un COPIL dédié à cette théma-
tique et a ainsi pris contact avec notre association pour un accompagnement à la mise en place d’ateliers 
artistiques-répit JADE�  
Marie Alayrac, directrice de l’APAS 82, portera des ateliers JADE autour de la réalisation de correspon-
dances audiovisuelles dans le département du Tarn-et-Garonne. Ils auront lieu en février 2023 !
Contact : Damien Lemouzy - Tél : 05 63 32 71 88 - Mail : polepartenairesaidants82@gmail�com

 Octobre – Labélisation du SESSAD25 APF France handicap
L’APF France handicap est la plus importante organisation française de défense et de représentation  
des personnes en situation de handicap et de leurs proches. APF France Handicap gère des Services  
d’Éducation Spécialisée et de Soins à Domicile (SESSAD) qui ont pour mission d’accompagner des enfants  
et adolescents en situation de handicap moteur avec ou sans troubles associés� Leur intervention s’effectue  
autour de deux axes : favoriser l’inclusion scolaire et l’autonomie de l’enfant ou du jeune accompagné  
et apporter des conseils aux familles�
Céline Lacroix, éducatrice spécialisée au SESSAD25APF France Handicap, a réalisé un stage lors des ateliers 
JADE Rhône portés par l’Association nationale JADE, dans le cadre du diplôme inter-universitaire « Personne 
experte en situation de handicap » dispensé par l’Université́ de Paris Cité. Cette expérience l’a confortée  
dans son souhait de monter un projet JADE en partenariat avec son employeur�  
Elle portera des ateliers Paroles et musique – répit JADE dans le département du Doubs� Ils auront lieu  
en août 2023 ! 
Contact : Céline Lacroix - Tél : 06 42 06 85 60 - Mail : celine�guette@apf�asso�fr

2.3-  LES LAbéLiSAtiONS 2022
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Sous le marrainage de Sophie Cluzel, Secré-
taire d’État auprès des personnes en situation 
de handicap et avec l’intervention du Défenseur 
des Enfants, Éric Delemar, le deuxième colloque 
en France a eu lieu le 7 octobre. Co-organisé 
avec le Laboratoire de Psychopathologie et 
Processus de Santé (LPPS) de l’Université Paris 
Cité, l’objectif a été de rendre compte de l’état 
d’avancement de la situation des jeunes aidants 
en France, plus particulièrement du point de 
vue de l’école� L’école est un environnement 
essentiel dans le parcours de vie des jeunes 
aidants : lieu de développement, d’appren-
tissage, de socialisation, mais aussi de répit  
ou de repli� 
C’est un endroit clé pour l’identification  
de ces jeunes et leur accompagnement�

Nous remercions tout particulièrement  
Mme Geneviève Darrieussecq, Ministre 
déléguée chargée des Personnes handicapées, 
d’affirmer clairement sa volonté, dans l’allocution 
d’ouverture de notre colloque, de poursuivre 
l’engagement du gouvernement à mettre en 
œuvre une continuité de la stratégie de mobi-
lisation « Agir pour les aidants » en prenant en 
compte les jeunes aidants� 

1. colloQue jade : leS jeuneS aidantS et l’école  

SenSibiliSeR leS pRofeSSionnelS

« Bien des choses restent à construire, 
et le gouvernement entend être au 
rendez-vous de cette nouvelle étape 
avec une attention toute particulière 
pour les jeunes aidants ».

Retrouvez la vidéo : « Agir pour les aidants »
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SenSibiliSeR leS pRofeSSionnelS

Ce colloque, riche en débats et présentations, s’est attaché à répondre aux questions  
transversales suivantes : 
•  Où en est-on de la question des jeunes aidants en 

France du point de vue des politiques publiques ?
•   Où en est le programme JAID après 5 ans ?
 -  Quelles sont les représentations que les  

professionnels de l’Éducation nationale ont  
des jeunes aidants ? Résultats de l’étude 
EDU-CARE

 -  Représentations des jeunes aidants : quelles  
sont les spécificités des professionnels à l’hôpital 
par rapport aux professionnels à l’école ?

 -  L’expérience de la jeune aidance est-elle 
associée au parcours dans l’enseignement 
supérieur ? Résultats préliminaires de l’étude 
CAMPUS-CARE

 -  Être jeune aidant et collégien : quelques 
résultats de l’étude pilote ELIASS

 -  L’impact de l’aide sur l’évolution de la qualité 
de vie et la scolarité des collégiens� Une étude 
pluridisciplinaire

•  Sensibiliser les personnels de l’éducation 
nationale : bilan de la mesure n°16 de la 
stratégie nationale 2020-2022 « Agir pour 
les aidants » (Cf� 2� Sensibiliser l’Éducation 
nationale)

•  Comment améliorer la reconnaissance des 
jeunes aidants auprès du grand public, des 
professionnels et des décideurs politiques ?

•  Comment faire des jeunes aidants une question 
transversale à l’échelle des territoires ?

Ce second colloque, qui a réuni près de  
200 personnes, aura permis de réaliser un état 
des lieux des connaissances liées à la recherche 
et au développement de sensibilisation pour les 
professionnels et de leurs impacts, et d’aborder 
des perspectives plus larges, à l’échelle des terri-
toires, pour définir des priorités pour l’avenir.

*Tous ces échanges et débats sont disponibles sur notre chaîne Youtube.
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SenSibiliSeR leS pRofeSSionnelS

2. SenSibiliSeR l’éducation nationale 

L’Association nationale JADE a pris place dans la réflexion pour la Stratégie nationale « Agir pour les aidants » 
2020-2022 dont la priorité n°6 “Épauler les jeunes aidants” comportait la mesure n°16 qui concerne  
la sensibilisation des personnels de l’Éducation nationale, pour repérer et orienter les jeunes aidants� 

La Direction Générale de la Cohésion Sociale 
(DGCS), chargée de la mise en œuvre de cette 
stratégie, et Madame la Secrétaire d’État Sophie 
Cluzel ont mandaté JADE en collaboration 
JAID pour réaliser une action de sensibilisation 
des professionnels de l’Éducation nationale 
aux jeunes aidants sur deux régions� Depuis 
mars 2021 dans les 4 départements pilotes des 
régions Ile-de-France et Occitanie (Essonne, 
Val-de-Marne, Ariège, Haute-Garonne), la sensi-
bilisation est maintenant finalisée !  

résultats de l’étude EDu-CArE

Menée auprès de 2658 professionnels de  
l’Éducation nationale, cette étude a montré que 
78% n’avaient jamais entendu parler du terme 
« jeune aidant »� Les professionnels pensent  
qu’un enfant peut devenir aidant à partir de  
10 ans et aide surtout un parent� Ils se repré- 
sentent assez bien l’aide des enfants au niveau 
des tâches domestiques et du soutien émotionnel  
au proche aidé, mais peu les aides liées à la 
gestion de la maladie�  Les besoins de formation 
qu’ils rapportent concernent  principalement  
le fait de mieux identifier les jeunes aidants et  
de mieux comprendre leurs difficultés.  

« Ainsi, les « professionnels » rencontrés 
peuvent mieux cerner ce qui se joue pour 
ces élèves, interroger leur accompagne-
ment afin d’avoir des axes de réponse sur 
leurs pratiques professionnelles pour une 
approche plus globale du jeune, vraie clé 
de prévention et de prise en charge »�  
Marie Jaulin, psychologue intervenante 
sensibilisation EN, Chargée d’enseigne-
ment à l’Université de Paris Cité�

49 réunions se sont tenues, dont 48 en distanciel dans le contexte pandémique.  
Au total, 330 professionnels ont été sensibilisés.  
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SenSibiliSeR leS pRofeSSionnelS

3. SenSibiliSeR leS agentS dépaRtementaux  

Le module de sensibilisation a été construit 
en se basant sur les diverses connaissances et 
compétences que les professionnels ont déjà 
dans l’accompagnement des jeunes aidants� 
Les objectifs sont de sensibiliser les profession-
nels afin qu’ils connaissent les jeunes aidants 
et leurs spécificités, qu’ils soient capables de 
les repérer et en mesure de les orienter vers 
des solutions d’accompagnement qui se déve-
loppent sur le territoire� Les modules, animés 
par des psychologues formées à la question de 
la jeune aidance, sont proposés en visio-confé-
rence. Afin d’évaluer l’intérêt et l’impact de ces 
sensibilisations, une évaluation est proposée à 
l’ensemble  des participants

En 2021, malgré la pandémie COVID persis-
tante, l’expérience de sensibilisation menée 
avec la direction de l’autonomie du départe-
ment de l’Essonne a permis de sensibiliser plus 
de 100 agents départementaux� Un rapport 
d’évaluation de ces actions de sensibilisation 
à destination des agents du Conseil Départe-
mental de l’Essonne a été publié en février 2022� 
La méthode adoptée pour l’évaluation s’est 
déroulée en 2 temps sous forme de question-
naires pré et post sensibilisation� La participation 
des agents était libre et anonyme� 

Au total 101 professionnels (sur les 103 ayant 
participé) ont répondu au questionnaire 
pré-sensibilisation� La moyenne d’âge des parti-
cipants était de 44,7 ans, avec des participants 
âgés de 22 à 61 ans� La quasi-totalité des partici-
pants était des femmes (96%)

Les professionnels travaillaient, en moyenne, 
dans leur structure depuis 11,2 ans, exerçaient 
leur métier depuis 17,1 ans, travaillaient pour 
la plupart au Département de Prévention et 
Protection de l’Enfance (40,6%), à la Direction de 
la Sécurité Sociale (DDS; 23,8%) et à la Maison 
Départementale des Personnes Handicapées 
de l’Essonne (MDPHE; 17,8%). La profession des 
participants était assez variée, néanmoins près 
d’un quart d’entre eux exerçait en tant qu’assis-
tant(e)s des services sociaux (25,8%), 17,8% en 
tant que travailleur.e.s sociaux et 12,9% en tant 
qu’éducateur�ice�s

Les résultats de l’évaluation montrent que, même 
si la participation à cette sensibilisation était 
imposée par la hiérarchie, la majorité des parti-
cipants avaient des attentes à différents niveaux 
(principalement concernant les connaissances 
sur les jeunes aidants et leur orientation mais 
aussi leur identification et accompagnement). 

Après la sensibilisation, le niveau de satisfac-
tion est très important, tant sur le contenu de la 
sensibilisation, son animation que ses aspects 
pratiques� Les participants semblent s’être  
bien saisis du contenu de la réunion et des 
différents objectifs visés� Près d’un quart  
des participants souhaiterait participer à  
une formation plus avancée, notamment  

les professionnels de la DPPE et de la DPMIS 
travaillant dans le domaine social ou de la santé� 
Comme toutes nos actions, cette expérimenta-
tion a eu lieu en Essonne� Nous l’avons ensuite 
modélisée afin qu’elle puisse être proposée à 
d’autres départements tels que le Val-de-Marne, 
Seine-Saint-Denis et Meurthe-et-Moselle�
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4. SenSibiliSeR touS leS pRofeSSionnelS  

WEbiNAirES

 20 juin – Webinaire JADE JAiD 

Les jeunes aidants sont encore trop peu visibles et la sensibi-
lisation de l’écosystème des acteurs intervenants est devenue 
essentielle� C’est la raison pour laquelle nous continuons de 
proposer régulièrement des webinaires sur les jeunes aidants 
avec nos partenaires de l’Université de Paris Cité� 

« Qu’est-ce-qu’un jeune aidant ? Combien sont-ils ? Comment 
les accompagner ? »� Autant de questions auxquelles nous 
apportons des réponses avec une présentation du projet de 
recherche JAID et de l’Association nationale JADE� Le dernier 
webinaire a eu lieu le 20 juin dernier et a réuni plus de 100 parti-
cipants�

 11 octobre – Webinaire Eure-et-Loir

La Communauté de Communes Cœur de Beauce en partena-
riat avec l’Association Familles Rurales et l’Association nationale 
JADE se sont associées pour favoriser la reconnaissance des 
jeunes aidants en organisant un webinaire sur le sujet� À cette 
occasion, Ellen Valy a présenté le dispositif d’ateliers JADE 
portés par l’Association Familles Rurales en Eure-et-Loir et 
Harmony Perriot, notre administratrice, est intervenue pour 
parler des missions de notre Association au niveau national�  

CiNé-DébAt

 7 avril – Ciné-débat à Quimperlé

S’appuyant sur le documentaire « Plus grand que soi » de 
François Chilowicz, un débat a été organisé, à Quimperlé, 
autour de la problématique des jeunes aidants� Animé par nos 
administratrices Marina Pezeril et Anne Déroff-Cadou, ce ciné-
débat a attiré plusieurs professionnels de services sociaux, du 
milieu scolaire et du monde de la santé
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 21 septembre – Ciné-débat à Amiens 

Camille Ng Kwong Sang, notre administratrice, et Maud Joron 
étaient présentes à l’occasion de la projection du film « Plus 
grand que soi » réalisé par François Chilowicz aux Inclusives  
à Amiens� 

 8 octobre – Ciné-débat à épinay-sous-Sénart

Pour sensibiliser le grand public à la jeune aidance, une projec-
tion-débat du film « Plus grand que soi » de François Chilowicz 
a été organisée le 8 octobre par la ville d’Épinay-sous-Sénart 
et l’Association nationale JADE à la Maison des Arts et de  
la Culture�

 14 novembre – Ciné-débat à Dourdan

À l’occasion du ciné-débat autour du film « Marche ou crève » 
de Margaux Bonhomme, notre administratrice Harmony Perriot 
a présenté les missions de l’Association nationale JADE� Cette 
action de sensibilisation a été pensée dans le cadre de la 
semaine inclusive à Dourdan organisée par l’Association IADES� 
Une quarantaine de personnes étaient présentes : des familles/ 
des professionnels de l’IADES, des responsables de structures 
médico-sociales (IME/ MAS), des étudiants en travail social  
et des usagers� 
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Fondation OCirP 

      

besoin de répit :  
17 fiches-repère 
pour les aidants  
par le ministère  
des Solidarités  
et de la Santé : 

Fondation OCirP 
Site du département de l’Essonne :  

     

 
Plateforme JEDA 

ma boussole Aidants :  Odas Labau :  Collectif Je t’Aide  

jade mobiliSée !  

En tant que première Association nationale à porter la voix des jeunes aidants en France, l’équipe 
JADE est amenée à intervenir sur l’ensemble du territoire auprès de toutes les structures, partenaires 
ou non, qui s’intéressent à la question de la jeune aidance� 

  Conseils d’administration dans lesquels siège JADE :  
• Conseil Consultatif du Handicap d’Ile-de-France (Amarantha Barclay Bourgeois)
• Collectif Je t’Aide (Catherine Billoët)
• Espace singulier (Amarantha Barclay Bourgeois)
• Métropole aidante (Camille Vassort)

  groupes de travail auxquels JADE participe : 
• Groupe de travail Soutien aux aidants CNSA (Amarantha Barclay Bourgeois)
• Groupe de travail UNAF (Amarantha Barclay Bourgeois, Catherine Billoët)
• Groupe de travail CRAIF (Amarantha Barclay Bourgeois, Catherine Billoët)
• Groupe de travail jeunes aidants Occitanie (Camille Vassort)

  Sur quelles plateformes retrouver JADE ?  
Cliquez sur les photos pour accéder aux liens
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  7 janvier – Premiers résultats de l’étude ADOCArE
Nous étions évidemment présents pour la présentation des résultats 
consolidés de l’étude ADOCARE (LPPS, Université de Paris Cité) qui 
marquent un véritable tournant en France. 

Les objectifs de cette étude menée auprès de plus de 4000 lycéens étaient :
1.   D’identifier les jeunes aidants dans un échantillon de lycéens français et d’estimer leur prévalence.
2�   De comparer les jeunes aidants aux jeunes confrontés à la maladie d’un proche qui ne sont pas jeunes 

aidants et aux jeunes sans proche malade� 
3.   Au sein de l’échantillon de jeunes aidants : identifier les facteurs associés à une meilleure qualité  

de vie et une meilleure santé mentale�

La prévalence est une donnée aussi importante 
qu’attendue : 14,3 % des lycéens sont de jeunes 
aidants� C’est une donnée qui doit interpeller à 
plusieurs niveaux : Qu’est-ce qui peut expliquer 
que ce chiffre soit globalement plus important  
que celui rapporté par la littérature interna-
tionale ? Des spécificités culturelles liées à 
l’organisation de notre système de santé ?  
Les caractéristiques démographiques et de santé 
de la population française ? Une surestimation  
de l’aide par les lycéens ? Une plus grande facilité 
à admettre celle-ci chez les adolescents français ?   
Les caractéristiques des jeunes aidants dans 
l’étude ADOCARE font écho à celles des situations 
que nous rencontrons dans nos ateliers JADE�  
Une très grande majorité de filles (74,9 %),  
des proches aidés majoritairement des parents 
(61,6%) et plus d’un tiers des jeunes aidants  
(38,7%) ont plusieurs proches atteints d’une 
maladie ou d’un handicap (Untas, Jarrige,  
Vioulac & Dorard, 2022)� Une autre donnée 
commune : la proportion de jeunes aidants 
qui parlent une autre langue que le français  
au domicile� 
D’autres caractéristiques permettent de mieux 
comprendre les différences entre les jeunes 
confrontés à la maladie d’un proche et les niveaux 
d’aide apportés� L’étude apporte un éclairage 
nouveau à des questions récurrentes : est-ce  
que tous les jeunes confrontés à la maladie  

d’un proche sont des jeunes aidants ? Et dans le 
cas contraire, qu’est ce qui les différencie ?
Les différents critères établis vont pouvoir servir 
de repères afin d’identifier les jeunes les plus à 
risques d’être jeunes aidants, sans jamais occulter 
le fait que ces situations sont par essence évolu-
tives, dans un sens comme dans l’autre. Enfin, les 
résultats d’ADOCARE sont importants car certains 
indicateurs permettent d’identifier les situations 
les plus à risque, notamment à partir de spéci-
ficités comme la perception que les jeunes ont  
de leur santé et/ou de leur réussite scolaire� 
Nous soulignons ici le formidable travail de 
l’équipe du Pr Aurélie Untas et de Mme Géraldine 
Dorard qui contribue largement à faire progresser 
les connaissances et la reconnaissance des jeunes 
aidants en France ! 

2022
Janv.
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  21 janvier – Aidance Compétences et Emploi 
Le Cercle des Vulnérabilités, l’Association Française des Aidants et AG2R La Mondiale ont lancé en 2020 
L’étude Aidants, compétences et emploi auquel notre directrice, Amarantha Barclay Bourgeois, participe� 
Cette étude apporte un changement radical de regard sur l’image communément partagée des aidants� 
On passe d’une vision majoritairement négative à une représentation positive� En montrant comment  
des aidants prennent en charge les multiples activités liées au quotidien de leur proche, l’étude met en 
relief les compétences informelles qu’ils développent, souvent dans l’urgence, car ils n’ont pas le choix�

  28 janvier – Podcast innovation sociale de la mgEN
La MGEN IDF a enregistré un premier podcast sur l’inno-
vation sociale en région avec l’Association nationale JADE  
et plus précisément, notre directrice et notre administratrice, 
Marina Pezeril� 
Merci à la classe média du collège Jules Ferry 91 et bravo  
aux élèves qui ont mené ce projet avec beaucoup d’implication�

  11 février – inauguration du tiers-lieu Chez Eva
À l’occasion de l’ouverture de Chez Eva, notre directrice, Corinne 
Benzekri de la Fondation Casip-Cojasor et Claudie Kulak de  
la Compagnie des Aidants ont rendu visite à Sandrine Podolak� 
Sandrine Podolak, présidente de l’Association Espace Singulier 
et vice-trésorière du Collectif Je t’aide a rejoint le Conseil  
d’administration de l’Association nationale JADE en 2020�   
Espace Singulier, c’est toute une équipe mobilisée autour de trois 
relais gratuits : le relai répit, le relai mobilité et le relai ressource� 
Le projet fondateur d’Espace Singulier est un tiers-lieu, ouvert  
à tous, dans lequel le lien agirait tel un soin, où chacun pourrait 
venir se restaurer et prendre soin de sa santé, avec une attention 
particulière pour les personnes avec des besoins spécifiques.  
Ce tiers-lieu a enfin ouvert ses portes le lundi 14 février.

2022
Fév.
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  21 février – Parution de la recherche traJAid
Sociologue travaillant sur l’enfance et la famille, Céline Jung Loriente 
dirige la recherche longitudinale Trajectoires et socialisations des jeunes 
aidantes (TraJAid), menée avec David Mahut (Collectif en sciences 
sociales appliquées CESSA)� 
S’intéresser aux situations de jeunes aidantes dans la période de tran-
sition à l’âge adulte (17-26 ans), c’est pouvoir revisiter la question des 
vulnérabilités vécues dans l’enfance et celle de l’action publique en 
direction de la famille sous un nouveau jour, encore méconnu� 
L’enquête montre combien certains manques dans l’action publique 
sont vécus très tôt comme des formes d’injustice par les jeunes aidantes 
rencontrées� Celles-ci souhaitent alors prendre part à une action engagée 
dans le champ de la prise en charge du handicap et du lien social, que 
ce soit dans la militance, les professions du care ou le pilotage politique� 
Le fait que ce sont majoritairement des filles qui ont participé à l’enquête, 
sans être une vraie surprise, doit néanmoins interroger sur les dyna-
miques au sein des familles en termes d’assignation genrée� 
Un grand merci à toutes les jeunes aidantes de JADE qui y ont participé !

  8 & 9 mars – Congrès francophone sur le répit  
et l’accompagnement des aidants 

Lors du troisième Congrès francophone sur le répit et l’accompagne-
ment des aidants, un atelier animé par notre Présidente Françoise Ellien 
était dédié au le repérage et à l’accompagnement des jeunes aidants� 
À cette occasion, notre responsable du développement et de la coordi-
nation en région, Camille Vassort est intervenue aux côtés de Déborah 
Simba, du Pr� Aurélie Untas et de Hugo Morizeau�

  16 mars – Conférence EiSAi 
Laboratoire pharmaceutique de recherche et d’innovation japonais, 
Eisai est engagé dans la lutte contre des maladies graves, aux côtés des 
patients, des professionnels de santé et des pouvoirs publics�
Notre directrice est intervenue aux côtés de Christian Saout, membre 
du collège de l’HAS, (expert juridique, Président du Conseil pour l’en-
gagement en santé des usagers) sur les enjeux à venir pour les aidants 
et les jeunes aidants� 

2022
Mars



32

jade mobiliSée !  

 22 mars – Journée de formation ou d’information Paliped 
L’Équipe Régionale Ressource en Soins Palliatifs Pédiatriques (ERRSPP) 
d’Île-de-France a organisé une journée de formation ou d’information 
sur le thème de la vie quotidienne de la fratrie d’un enfant en soins 
palliatifs� Amarantha Barclay Bourgeois est intervenue sur ce sujet 
qu’elle connaît particulièrement bien� 
L’équipe de Paliped intervient auprès des familles en complément des 
équipes référentes et selon les besoins� Elle accompagne aussi bien les 
enfants, les fratries et les parents pour les aider dans leurs réflexions, 
leurs questionnements et pour les soutenir psychologiquement�

  29 mars – Colloque Cancer Contribution
Nous avons assisté au Colloque «Face au cancer, agir ensemble pour 
les proches aidants» qui a réuni professionnels de santé, élus, asso-
ciations de patients et d’aidants, chercheurs, et acteurs de terrain 
impliqués dans l’accompagnement, le temps d’une journée� L’objectif 
était double : d’une part, sensibiliser aux rôles, besoins et enjeux spéci-
fiques des proches aidants face au cancer ; d’autre part, proposer des 
recommandations pour limiter les risques de rupture sociale, familiale, 
professionnelle� Notre administratrice Corinne Petibon et Amarantha 
Barclay Bourgeois ont participé à cet évènement, au regard du nombre 
de jeunes aidants d’un proche atteint d’un cancer�

 30 mars – groupe de travail au Sénat 
À l’initiative de la sénatrice de l’Essonne Jocelyne Guidez, un groupe de 
travail a été constitué de différentes associations d’aidants (Collectif Je 
t’Aide, Association Française des Aidants, le Nid des Aidants 91…) pour 
engager une réflexion sur un éventuel statut des aidants et les contours 
d’une validation des acquis d’expérience de l’aidant� 

 30 mars – Conseil consultatif du handicap d’ile-de-France
Le CCH est une instance consultative qui est force de proposition sur 
l’ensemble des domaines d’intervention de la région concernant les 
personnes en situation de handicap� Il doit ainsi leur permettre de 
participer à la prise des décisions des concernant� Par exemple, les 
transports, l’éducation, le développement économique…
Membre du CCH IDF, Amarantha Barclay Bourgeois a participé à la 
séance plénière dont l’objectif était de de présenter l’engagement de la 
région au sujet des jeux paralympiques 2024 auxquels elle souhaiterait 
associer les jeunes aidants�
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 1er avril – Commission autonomie de l’ODAS 
Lors de cette commission, notre directrice a assisté à la restitution du 
travail d’expertise sur les actions inspirantes de soutien aux proches 
aidants� A été réalisée une mise en lien de l’ensemble des acteurs qui ont 
été élus par le jury citoyen dans le cadre des travaux de l’Odas, Lab’au et 
la CNSA�

 18 mai – 13e journée de l’aide psychosociale aux aidants
Cette journée sur le thème « Être étudiant et en situation d’aidance : Quelle 
reconnaissance ? Quelles implications ? Quelles perspectives profession-
nels » a été organisée par les étudiants de la licence professionnelle de 
Technicien coordinateur de l’aide psychosociale aux aidants (TC APSA) 
de l’Université de Bordeaux� Après une présentation des résultats préli-
minaires de l’étude CAMPUS-CARE par Basilie Chevrier, notre directrice 
est intervenue pour évoquer ces situations étudiant/aidant et salarié�

 26 mai – Conférence nationale de santé 
Lors de cette consultation, Amarantha Barclay Bourgeois a été 
auditionnée sur la santé mentale des jeunes aidants en période 
post-pandémie� 

 2 juin – Webinaire SFAP & France Assos Santé
Nous sommes intervenus à l’occasion du webinaire sur le rôle et la place 
des aidants lors de la fin de vie : « Place et rôle des aidants en soins pallia-
tifs et accompagnement fin de vie. Être aidant : quelles réalités ? ». Ce 
dernier a été organisé par France Assos Santé Nouvelle-Aquitaine dans 
le cadre du Congrès annuel de la SFAP et en partenariat avec celle-ci.

2022
Avril

2022
Mai

2022
Juin
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 9 juin – Séminaire Conseil départemental de l’Essonne
La direction de l’autonomie en Essonne a réuni l’ensemble des parte-
naires et des associations en vue du prochain schéma départemental 
pour l’autonomie 2023-2027� Nous avions contribué au schéma dépar-
temental précédent et poursuivons notre engagement auprès des 
jeunes aidants du Département�

 30 juin – hAD du territoire de santé Quimperlé – Lorient
Responsable du Domaine de la Porte Neuve et administratrice JADE, 
Anne Déroff-Cadou a présenté aux psychologues et assistantes sociales 
de l’HAD du territoire de santé 3 Quimperlé - Lorient les activités de répit 
et vacances adaptées du Domaine de la Porte Neuve� À cette occasion, 
la situation des jeunes aidants a été évoquée et a fait l’objet de riches 
échanges dans un souci commun d’accompagner ces jeunes encore 
trop souvent oubliés dans le parcours de soins de leur proche malade� 

 29 juillet – rencontre JADE & Ami Québec 
Comment développer les connaissances et la reconnaissance 
des jeunes aidants ? C’était l’objet d’une rencontre passionnante 
en distanciel avec la première association québécoise à prendre 
en considération les jeunes aidants� Des échanges inspirants ont 
également eu lieu le 24 octobre à Montréal entre Amarantha 
Barclay Bourgeois et Oliver Fitzpatrick avec l’idée de collaborer 
entre nos deux pays� 

 2 juillet – JADE chez Eva
Les jeunes aidants en Essonne nous l’ont demandé et on l’a fait ! 
  
Une journée pour les jeunes aidants en famille avec leur proche 
aidé, un temps rien que pour eux avec un programme qu’ils ont 
défini eux-mêmes : repas, yoga du rire, photos en famille…

2022
Juill.
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 21 septembre – Les inclusives à Amiens
Cette deuxième édition des Inclusives 2022 avait pour thème l’accès 
aux soins et à la santé des personnes en situation de handicap avec un 
focus sur leurs aidants� Les objectifs sont de sensibiliser le grand public 
à l’inclusion et spécifiquement à sa traduction opérationnelle dans le 
cadre du parcours de soins des personnes en situation de handicap, 
de mettre en relation les partenaires afin d’optimiser les réponses dans 
le cadre du parcours de soins et de faire en sorte que les personnes 
directement concernées par ces thèmes trouvent des réponses à leurs 
problématiques spécifiques. 
Camille Ng kwong Sang, notre administratrice, Maud et Elwynn Joron 
étaient présentes à l’occasion de la projection du film « Plus grand  
que soi », réalisé par François Chilowicz. 

  21 septembre – Conférence sur les aidants familiaux  
au Domaine de la Porte Neuve

À l’initiative de l’Association des Aidants Familiaux du Finistère et en 
partenariat avec le Domaine de la Porte Neuve, le Conseil dépar-
temental du Finistère et Quimperlé Communauté, une journée 
de conférence et d’échanges sur la situation des aidants familiaux 
était organisée au Domaine de la Porte Neuve à Riec-sur-Bélon  
(en présence de Romain Chantelot Délégué au Plan Handicap  
Finistérien au Conseil départemental et Sébastien Miossec maire  
de Riec-sur-Bélon et Président de Quimperlé Communauté)�  
Plus d’une quarantaine de professionnels, institutionnels, aidants, 
associations et structures d’accueils étaient présents�
Les différents dispositifs présents sur le département ont été présentés 
avec un focus sur l’Association nationale JADE présentée par notre 
administratrice Anne Déroff-Cadou. Un grand merci à elle ! 

 22 septembre – groupe de travail Jeunes aidants Occitanie 
Ce groupe de travail consacré aux jeunes aidants en Occitanie et aux 
dispositifs existants a été mis en place par le Pôle Partenaires Aidants 
82� Une partie de la réunion a été consacrée aux travaux mis en place 
par l’Ariège sur cette thématique, puis ont été présentés les ateliers 
récemment labélisés JADE autour de la communication audiovisuelle 
portés par l’APAS 82� Notre responsable du développement et de la 
coordination, Camille Vassort était présente pour parler de l’accompa-
gnement et de la labélisation de ce nouveau projet ! 

2022
Sept.
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  27 septembre – 12e journée nationale d’échanges et de 
formation des SAmSAh-SAVS 

À l’occasion de cette journée, nous avons participé, avec l’APF et 
l’UNAFAM, à la table ronde « le temps de l’entourage » dont la vocation 
était d’explorer la relation des professionnels et des proches aidants et 
l’impact qu’elle peut avoir sur l’accompagnement�  

 1er octobre – Journée découverte des ateliers JADE chez Eva
Avec les associations Espace Singulier et le Lien Psy, nous avons 
décidé d’organiser des journées thématiques dans le tiers-lieu  
Chez Eva, pour les jeunes aidants et leurs familles� L’accent a été mis 
sur le maintien ou la restauration du lien entre les différents membres 
de la famille, l’équilibre et le bien-être de chacun�
Ensemble, nous souhaitons renforcer l’approche systémique de la 
jeune aidance, en offrant des activités définies par les jeunes aidants 
pour et avec leurs familles : yoga du rire, sophrologie, arts plastiques… 
Une psychologue était présente à ces journées pour soutenir et sensi-
biliser les parents des jeunes aidants à l’impact de la relation d’aide sur  
la vie familiale, sur la santé, sur la relation à l’autre� Ces journées ont  
pour ambition de permettre à chaque membre de la famille de  
se ressourcer, de profiter d’un temps convivial, d’une écoute attentive. 

 3 octobre – Journée portes ouvertes à la maison de répit
Camille Vassort, notre responsable du développement en région 
était présente pour parler des jeunes aidants à la journée portes 
ouvertes organisée par la Maison de répit de la Fondation France Répit  
à Tassin-la-Demi-Lune (ateliers sports, santé, bien-être dédiés à tous  
les aidants)� 

 30 septembre – Forum sur l’enfance et la famille à Quimperlé 
Différents acteurs et intervenants dans le domaine de la petite enfance, 
de l’enfance et de la jeunesse se retrouveront à Quimperlé, pour des 
tables rondes� Très active sur le territoire, notre administratrice, Anne 
Déroff-Cadou a pu parler des jeunes aidants et de notre Association�

2022
Oct.
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  Journée nationale des aidants 2022
La JNA est toujours un moment intense où nos 
interventions sont multiples� Nous saluons l’inter-
vention sur la chaîne Handirect de Mme Geneviève 
Darrieusecq, Ministre déléguée auprès du ministre 
des Solidarités, de l’Autonomie et des Personnes 
handicapées, chargée des personnes handica-
pées, dans laquelle elle affirme clairement sa 
volonté de prendre en compte les jeunes aidants :
« Je vais porter également une attention particu-
lière aux jeunes aidants, parce qu’il y a beaucoup 
de jeunes, dans des familles, qui n’estiment pas 

qu’ils soient aidants alors qu’ils le sont au quotidien� 
Il peut y avoir des lycéens, de jeunes étudiants, qui 
sont dans des situations où ils mènent des activités 
et ont aussi, à leur domicile, une personne qui a 
besoin d’eux� Nous avons besoin de prendre soin 
d’eux et de faire en sorte de pouvoir leur apporter 
des solutions. Ce sont des personnes de confiance 
pour la personne en situation de handicap, mais 
qui peuvent être fragilisées par le fait d’être sollici-
tées quotidiennement »� 

•  JNA MDA de l’Essonne
La Maison des Adolescents (MDA) de l’Essonne a organisé, à Villemois-
son-sur-Orge, une journée pour les aidants à l’occasion de laquelle 
notre coordinatrice, Virginie Assaillit a représenté notre association et 
a pu évoquer la situation des jeunes aidants et le dispositif d’ateliers 
cinéma-répit existant sur le territoire� 

•  JNA Métropole aidante à Lyon
Lors de la visite à Métropole aidante de Jean-Christophe Combe, 
ministre des Solidarités, de l’Autonomie et des Personnes handicapées, 
Camille Vassort a pu parler des jeunes aidants et présenter les princi-
pales actions de notre Association� Un grand merci à Métropole aidante 
de nous avoir conviés ! 

•  JNA Conférence sur les aidants Seine-saint-Denis
À Bobigny, le Conseil départemental de Seine-Saint-Denis nous a 
invités pour prendre la parole dans le cadre de la Conférence sur les 
aidants. Notre chargée de mission, Catherine Billoët, est intervenue sur 
le sujet « Être parent-aidant·e d’enfant en situation de handicap ou être 
jeune aidant·e : de la prévention au droit de répit »� Des suites pour des 
projets locaux sur ce territoire du nord de l’Ile-de-France sont à prévoir. 
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•  JNA Collectif Je t’Aide 
Le Collectif Je t’Aide a organisé une conférence « Aider les aidants » et 
une soirée au Conseil Économique Social et Environnemental auxquels 
ministres, parlementaires, représentants du Conseil Régional d’Ile-de-
France ont participé aux échanges et débats. Notre chargée de mission, 
Catherine Billoët est intervenue sur les besoins spécifiques de recon-
naissance des jeunes aidants�

•  Journée départementale des aidants Essonne
Lors de la Journée Départementale des aidants du 10 octobre, co-or-
ganisée à Yerres par Asphodia Domicile, LNA Santé et le Service 
Essonnien du Grand Âge, notre directrice est intervenue aux côtés d’Eli-
sabeth Royer du Dispositif d’Appui à la Coordination Essonne Sud pour 
parler des jeunes aidants lors de la conférence : « Être aidant : comment 
anticiper et rester en bonne santé ». 250 personnes étaient présentes ! 

• JNA Fédération des plateformes de répit
La Fédération des plateformes de répit a organisé, le 11 octobre, une 
journée d’étude autour du parcours d’accompagnement de l’aidant� 
Camille Vassort a animé un groupe de travail dédié aux jeunes aidants 
aux côtés de Julie Declercq responsable de la Plateforme de répit 
ELSAA�
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 13 & 14 octobre – Journées des Soins Palliatifs Pédiatriques | 2SPP
Notre chargée de mission Catherine Billoët était présente aux 4èmes 
rencontres des Soins Palliatifs Pédiatriques sur le thème « Limitation et 
arrêts de traitements en pédiatrie »� Sa présence a permis de nombreux 
échanges et une sensibilisation sur les jeunes aidants des profession-
nels de santé, travaillant en structure de soins palliatifs pédiatriques� 

 18 novembre – Forum mDPh 94 
Nos administratrices, Béatrice Bondry et Corinne Petibon, ont repré-
senté l’association JADE lors du forum MDPH organisé par le Conseil 
départemental du Val-de-Marne� L’occasion de présenter nos missions 
et de répondre aux différentes sollicitations�

 18 novembre – Formation à l’académie de tours 
Nous sommes intervenus dans le cadre d’une journée de formation 
portée par la SFAP…. à la question des jeunes endeuillés ou en situation 
d’aisance�  
L’occasion également de présenter la plateforme La Vie La Mort  
On En Parle (https://lavielamortonenparle.fr/)

  29 novembre – Plateforme de répit du haut-rhin 68 
La PFR 68 nous a sollicité pour sensibiliser un groupe de professionnels 
de l’Éducation nationale à la question des aidants et jeunes aidants, aux 
côtés de l’UDAF 68 :

 26 octobre – Salon des aidants à Châteaudun
Lors de cette manifestation ouverte au grand public, Noéline Leroy, 
directrice de l’Association Familles Rurales Eure-et-Loir, également 
porteur de projet JADE, a participé à la table ronde « Les jeunes aidants, 
on en parle ! » pour parler des missions et des actions de notre Associa-
tion. Un grand merci à elle ! 
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 2 décembre – Soutenance de thèse de Pauline Justin
Nous avons assisté à la soutenance de thèse de Pauline Justin intitulée 
« Connaissances et pratiques des professionnels de santé en oncologie 
auprès des jeunes aidants� Une étude visant à améliorer les pratiques », 
réalisée sous la direction du Pr� Aurélie Untas et de Mme Géraldine 
Dorard� Cette recherche avait pour objectif d’explorer les connais-
sances, attitudes et pratiques des professionnels de santé, exerçant 
auprès de patients atteints de cancer, vis-à-vis des jeunes aidants� 
La conclusion de cette recherche est la suivante : les connaissances 
et les pratiques des professionnels de santé en oncologie sont dans 
l’ensemble adaptées au contexte français où la reconnaissance des 
jeunes aidants est émergente, bien qu’elles nécessitent d’être amélio-
rées� Ceci permettrait un meilleur repérage des jeunes aidants ainsi 
qu’un accompagnement plus ajusté aux besoins de cette population 
vulnérable� Il est nécessaire que chaque professionnel soit sensibilisé 
à cette problématique, et que les formations délivrées aux profession-
nels soient adaptées à leurs spécificités et missions. Ainsi, sur le plan 
de la recherche, il conviendrait d’investiguer davantage les différences 
interprofessionnelles afin d’émettre des recommandations adaptées  
aux professions, aux structures et aux spécificités des publics  
qu’ils prennent en charge� 
Toutes nos félicitations pour son obtention du titre de Docteure  
en psychologie suite à cette soutenance !

 2 décembre – interrégionales VyV bretagne - Pays de la Loire
Notre administratrice, Anne Déroff-Cadou était présente aux interré-
gionales VYV à Nantes au titre des initiatives remarquables� En effet,  
le comité de sélection a retenu le séjour interrégional de répit pour  
les jeunes aidants� De beaux échanges ont eu lieu lors de sa présen-
tation de la thématique des jeunes aidants et du séjour de répit avec  
la MGEN, Harmonie Mutuelle et Delphine Maisonneuve, DG du  
Groupe VYV�

 15 décembre – groupe de travail CNSA 
Ce groupe de travail de soutien aux aidants, organisé par la CNSA, 
a consacré cette réunion aux jeunes aidants avec l’intervention  
de notre directrice avec un retour sur l’étude ADOCARE, les pratiques 
de repérage et l’offre d’accompagnement existante en France. 

 15 décembre – Conseil consultatif du handicap d’ile-de-France 
Nous avons participé à cette réunion dont l’objectif était la présentation 
de la Stratégie Autisme Ile-de-France qui fait écho à notre collaboration 
avec le CRAIF. 
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27/01/2022
Développement des soins palliatifs et accompagnement de la fin de vie :  
la déclinaison du nouveau plan national 2021-2024 est lancée

janv-22 Grandir avec une sœur ou un frère handicapé - Une prise de conscience urgence

01/02/2022
Développement des soins palliatifs et accompagnement de la fin de vie :  
la déclinaison du nouveau plan national 2021-2024 est lancée

03/02/2022
4 initiatives exemplaires à destination des proches aidants mises à l'honneur  
par un jury citoyen

04/02/2022 4 projets innovants à destination des aidants récompensés

07/02/2022 L'Odas récompense JADE, une structure qui vient en aide aux jeunes aidants

09/02/2022
4 initiatives exemplaires à destination des proches aidants mises à l'honneur  
par un jury citoyen

13/02/2022 Le manque de reconnaissance des « jeunes aidants »

14/02/2022 Le manque de reconnaissance des « jeunes aidants »

15/02/2022 8 et 9 mars 2022 : Congrès sur le répit et les aidants à Lyon

23/02/2022 Jeunes aidants : Un guide Handéo pour sensibiliser les professionnels

 01/03/2022 Indre-et-Loire : du répit pour les jeunes aidants qui ont un proche malade

janv-22 Frères et sœurs face à la maladie : comment les accompagner 

07/03/2022 Prix fondation Ronald MacDonald

25/03/2022 Des moments de répit pour un peu de recul 

31/03/2022 À Quimperlé, les jeunes aidants au cœur d’un ciné-débat, le 7 avril 

01/04/2022 Quimperlé. Un ciné-débat pour reconnaître les jeunes aidants, jeudi 7 avril 2022

08/04/2022 À Quimperlé, un ciné-débat pour rendre visible les jeunes aidants

20/04/2022
Indre-et-Loire : du temps pour les jeunes aidants, dont la charge est trop souvent 
oubliée

20/04/2022 Un premier séjour organisé pour les jeunes aidants en Indre-et-Loire

19/04/2022 Journal de 18 H 30

09/05/2022 Élève le jour, aidant le soir : 700 000 jeunes mènent une double vie

13/05/2022 Ris-Orangis : les jeunes aidants vous invitent au cinéma

30/05/2022 Hautes-Alpes : les chevaux qui murmurent aux oreilles des jeunes aidants

juin-22 Aider les proches aidants

JADE
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13/07/2022 Les jeunes aidants de France soufflent à Riec-sur-Belon 

17/07/2022
Riec-sur-Bélon. Jeunes aidants : « Je rencontre des gens qui ont vécu  
des difficultés similaires »

08/08/2022 La difficile quête de répit des aidants familiaux

07/09/2022 Du soutien pour les jeunes proches aidants

03/09/2022 SAMSAH et SAVS : Une journée dédiée à l’accompagnement du handicap

19/09/2022 PARIS : Un colloque « Jeunes aidants à l’école », le 7 octobre

20/09/2022 Les Inclusives reviennent pour leur seconde édition à Amiens

22/09/2022 À Riec-sur-Bélon, on a beaucoup échangé sur la situation des aidants familiaux 

25/09/2022
À Amiens, aux Inclusives, les aidants et l’accès au soin au cœur  
des préoccupations

29/09/2022 Jeunes aidants : Un guide Handéo pour sensibiliser les professionnels

01/10/2022 Quimperlé. 75 acteurs de la crèche en table ronde

04/10/2022 Association JADE : qui sont les jeunes aidants ?

05/10/2022
Jeunes aidants : 14 % des lycéens s'occuperaient d'un de leurs proches  
à la maison

06/10/2022
Jeunes aidants : 14 % des lycéens s'occuperaient d'un de leurs proches  
à la maison

06/10/2022 Indispensables aidants

06/10/2022 80% des étudiants ne savent pas ce qu'est un aidant 

06/10/2022 Des dispositifs à l'Université de Bordeaux pour les étudiants aidants 

06/10/2022 Être un proche aidant

06/10/2022 500 000 enfants sont tout seuls à prendre en charge leur parent malade 

07/10/2022
Nouvelle stratégie nationale pour les aidants dès 2023 : des appels pour une 
vision plus ambitieuse

10/10/2022 Aidant familial : quelles solutions pour vous aider ?

11/10/2022 Santé mentale : les français ne vont pas bien et leurs troubles vont s'inscrire dans 
la durée

13/10/2022 Le 3ème salon des aidants familiaux à Châteaudun

16/11/2022 Journal de 18 H 30 - Occitanie

22/11/2022 Montauban. L’APAS 82 organise un séjour pour les 11-17 ans
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focuS SuR célia Samba

Célia Samba n’a que 24 ans, elle est étudiante en 6ème année  
de médecine et autrice de deux romans : La rue qui nous sépare 
et Nos cœurs aidants� 
Son premier roman a été publié en 2021, dans le cadre  
du concours Nos Futurs, organisé par les éditions Hachette 
Romans sur le thème de l’engagement� La rue qui nous sépare 
relate la rencontre et la relation entre une étudiante et un jeune 
sans-abri, écrit dans l’espoir de susciter la réflexion sur le quotidien 
des personnes sans abri, mais aussi et surtout d’interroger  
le regard que nous portons sur elles, nos peurs et nos préjugés� 
Autour de ce premier roman, a été organisé un partenariat avec  
l’association La Cloche, qui œuvre pour l’inclusion des personnes sans 
domicile fixe.

L’idée de son second roman, Nos cœurs aidants lui est venue 
durant le premier confinement, dans le métro, en regardant 
une affiche pour une association d’aidants. L’idée a muri 
pendant un an et les recherches de Célia se sont focalisées 
sur les jeunes aidants�
Célia a contacté notre directrice Amarantha Barclay Bourgeois, 
il y a près d’un an� Elles ont toutes deux échangé longuement 
plusieurs fois sur le vécu des situations de jeune aidance� 
Célia a tenu à reproduire avec JADE le type de partenariat 
qu’elle avait initié avec La Cloche et pour chaque exemplaire 
vendu, 1€ sera reversé à notre association ! Un grand merci 
à elle ! 
À l’occasion de la soirée dédicace de Célia Samba le  
1er juillet à Villefranche-sur-Saône, notre chargée de 
mission, Pauline Sontag, était sur place pour nous repré-
senter et partager un moment avec Célia pour sensibiliser 
les jeunes aidants !

jade, on en paRle

A la question Pourquoi écrire sur ces sujets, Célia répond : 
« J’ai toujours été très sensible à la souffrance que je peux percevoir autour de moi, que ce 
soit dans mon entourage personnel, à l’hôpital, dans la rue ou à la télévision. Les injustices 
et les inégalités me révoltent et je ne comprends pas que notre société laisse de côté ceux 
qui souffrent ou qui sont dans des situations sociales difficiles. C’est ainsi que, naturelle-
ment, j’ai commencé à écrire sur des sujets de société qui me touchent et qui sont peu 
abordés (précarité, situation des aidants,…). Les mots m’ont permis de parler de situations 
qui m’indignent, mais que je n’ai pas le pouvoir de changer. Et si mes histoires peuvent 
susciter la réflexion et promouvoir une plus grande bienveillance vis-à-vis de l’autre,  
je serais une autrice comblée ! »
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2 214 abonnés 

top tweets 2022

786 abonnés (dont 460 en 2022)
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bilan communication

2 008 abonnés

top publication avec 1599 vues

936 abonnés 

top publication avec 3045 vues 

09 vidéos hébergées et 9 822 vues en 2022

top 5 des vidéos les plus vues
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5 312 abonnés

un taux d’ouverture le plus élevé pour la newsletter d’octobre !

Voir ce courriel dans votre navigateur

L'Association nationale Jeunes AiDants Ensemble, JADE, la voix des jeunes aidants
vous informe de ses dernières actualités.

Édito

par Amarantha Bourgeois
Directrice de l'Association nationale JADE

À quelques jours de la Journée Nationale des Aidants et dans un rythme assez
soutenu de sollicitations, il me semble que nous devons néanmoins prendre le
temps du recul pour mesurer le chemin parcouru depuis la création de
l’Association nationale JADE en 2016.
 
Nous sommes de plus en plus nombreux à proposer des ateliers, des activités,
des sorties aux jeunes aidants ou encore à porter des actions des
sensibilisation pour aider les professionnels à mieux les  repérer. Dans cette
continuité, notre newsletter s’enrichit d'une nouvelle rubrique mensuelle
entièrement dédiée au programme de recherche JAID qui participe pleinement
à la reconnaissance des jeunes aidants.
 
Ni héros, ni victimes, les jeunes aidants méritent cette visibilité et notre
reconnaissance. Les soutenir, les accompagner vers l’autonomie décisionnelle,
valoriser leurs savoirs expérientiels et leur offrir ces temps précieux de répit a
été notre première mission.

Aujourd’hui, voir qu’ensemble, nous formons une communauté engagée pour
soutenir et reconnaître les jeunes aidants est une véritable force qui doit, in
fine, impulser un engagement tout aussi fort des pouvoirs publics.  

Que dit la recherche ? 

Face à l’absence de recherche sur les jeunes aidants en France, Aurélie Untas
et Géraldine Dorard, enseignantes et chercheuses en psychologie à
l’Université Paris Cité ont monté le programme de recherches JAID. Ce
programme a pour objectifs principaux :

1. identifier les jeunes aidants en France,
2. étudier les facteurs protecteurs et de vulnérabilités associés à leur

situation,
3. caractériser leurs difficultés,
4. développer et évaluer des interventions destinées à les soutenir.  

Ainsi, depuis 2017, 10 projets de recherche déployés en 3 volets ont été
développés avec des études conduites auprès des jeunes et de leur famille
(collégiens, lycéens et étudiants), des études auprès des professionnels de
l’école et de la santé et des études visant à évaluer des interventions destinées
aux jeunes aidants, comme les ateliers artistiques-répit labélisés JADE.  

Retrouvez des informations sur les recherches de l’équipe JAID : site internet
et réseaux sociaux (@JaidRecheche / #jaid.psycho). 

Prochains événements

La réunion stratégie "Agir pour les Aidants 2020-2022"

La Stratégie Nationale lancée en octobre 2019 a été la première à prendre en
compte les besoins spécifiques des jeunes aidants avec un volet dédié
"Épauler les jeunes   aidants". Vous trouverez ici le rapport d'évaluation publié
par la Direction de la Sécurité Sociale  avec la contribution de la Direction
Générale de la Cohésion Sociale  et de la Caisse Nationale des Allocations
Familiales. Les pages 37 à 39 concernent directement les jeunes aidants.

Nous partageons pleinement la conclusion : "Cet effort devra être renforcé lors
d’un prochain plan national toujours en lien avec les associations et les aidants
pour pouvoir apporter des réponses adaptées aux difficultés et aux spécificités
de ces jeunes aidants."

Le Prix Galien 2022

Le Prix Galien distingue des innovations en santé (toutes thérapeutiques
confondues) remarquables, récentes et à disposition du public ainsi que des
travaux de recherche emblématiques. Il contribue à promouvoir et à dynamiser
la recherche en santé et à encourager les laboratoires et les équipes qui la font
avancer. Il honore des innovations d’exception dans tous les domaines de la
santé : médicament, dispositif médical, e-santé mais encore l’accompagnement
du patient.

Nous sommes fiers de vous annoncer que l'Association nationale JADE a
intégré la Sélection Officielle du  Prix Galien 2022  dans le volet
"Accompagnement du patient" pour présenter les ateliers artistiques-répit
JADE. Rendez-vous le 15 décembre pour connaitre les lauréats.
 

Merci au jury pour la reconnaissance de notre travail
auprès des jeunes et de leurs familles !

Coup de Projecteur 

Catherine Billoët
Chargée de mission stratégie, communication  et
mécénat

Catherine a rejoint l’Association nationale  JADE
à la rentrée 2022, dans le cadre d’un mécénat de
compétence, en tant que chargée de mission
stratégie, communication  et mécénat. Médecin,
elle a une expérience de 20 dans la
communication sur la santé et les
relations/affaires publiques. Elle a longtemps
siégé dans un comité de sélection de projets de
la fondation d’une grande entreprise et est
également diplômée en éducation thérapeutique
et en coaching professionnel.  

"L’accomplissement radieux d’une carrière riche en expertises multiples, agir
avec les autres, pour la jeunesse, pour leur avenir, que du bonheur ! Merci à
l’association nationale JADE de m’avoir accueillie et à mon entreprise de
l’avoir rendu possible." 

Un nouveau mécène, merci à Air Liquide Health Care !

Actualités

Journée découverte des ateliers JADE

Avec les associations Espace Singulier et le Lien Psy, coopérant au quotidien
pour accompagner les familles confrontées à la maladie ou au handicap d'un
proche, nous avons décidé d'organiser ensemble des journées thématiques
dans  le tiers-lieu Chez Eva, pour les jeunes aidants et leurs familles, avec
un  focus spécifique sur le maintien ou la restauration du lien entre les
différents membres de la famille, l'équilibre et le bien-être de chacun.

Ensemble, nous souhaitons renforcer l'approche systémique de la jeune
aidance, en offrant des activités définies par les jeunes aidants pour et
avec leurs familles  : yoga du rire, sophrologie, arts plastiques... Une
psychologue sera présente à ces journées pour soutenir et sensibiliser les
parents des jeunes aidants à l'impact de la relation d'aide sur la vie
familiale, sur la santé, sur la relation à l'autre.

Ces journées ont pour ambition de permettre à chaque membre de la famille de
se ressourcer, de profiter d'un temps convivial, d'une écoute attentive.

Les journées JADE Chez Eva se déroulent à Massy, en Essonne et sont
ouvertes à tous les jeunes aidants franciliens et leurs familles.

À cette occasion, nous avons besoin de vous ! 

🔔🔔

Pour lui donner vie, nous lançons une campagne de financement
participatif sur Human&Go. Les partenaires de Human&Go (Malakoff
Humanis, AG2R La Mondiale, Groupe APICIL, Klesia et la Fondation
OCIRP) multiplient par deux la somme collectée par les dons : chaque
euro compte ! Notre objectif final est de collecter 15 000 euros en deux
mois. Pour cela, nous vous proposons des paliers : 

1000€, ce serait 2 ateliers axés autour de la santé et bien-être pour
10 jeunes en famille, 4000€ 1 journée complète, etc, jusqu'à 15000 €
pour l'intégralité du projet sur l'année scolaire 2022-2023.

Pour participer à la réalisation de ce projet, rendez-vous juste ici.
 

Un grand merci pour votre soutien ! 

JADE chez Eva

 
"Plus grand que soi"

Le samedi 8 octobre, une projection-débat est
organisée par la ville d’Épinay-sous-Sénart et
l’Association nationale JADE à la  Maison des
Arts et de la Culture.

L'Association nationale JADE porte la voix des jeunes aidants en :

Favorisant  l'émergence de réponses innovantes aux besoins des jeunes aidants et de leurs
proches aidés pour une visibilité et une reconnaissance de leur situation.
Développant des actions de sensibilisation de nombreux acteurs concernés pour favoriser leur
implication et faciliter le repérage des jeunes aidants.
Mettant en œuvre des dispositifs d'accompagnement pour prévenir les risques psycho-médico-
sociaux liés à leur situation : décrochage scolaire, négligence de soins et désinsertion sociale. 

Un immense merci à Madame Valérie Pécresse, présidente de la région
Île-de-France, et son conseil qui ont permis à une vingtaine de jeunes

aidants de participer aux festivals Solidays et Rock-en-Seine ! 
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mois. Pour cela, nous vous proposons des paliers : 

1000€, ce serait 2 ateliers axés autour de la santé et bien-être pour
10 jeunes en famille, 4000€ 1 journée complète, etc, jusqu'à 15000 €
pour l'intégralité du projet sur l'année scolaire 2022-2023.

Pour participer à la réalisation de ce projet, rendez-vous juste ici.
 

Un grand merci pour votre soutien ! 

JADE chez Eva

 
"Plus grand que soi"

Le samedi 8 octobre, une projection-débat est
organisée par la ville d’Épinay-sous-Sénart et
l’Association nationale JADE à la  Maison des
Arts et de la Culture.

L'Association nationale JADE porte la voix des jeunes aidants en :

Favorisant  l'émergence de réponses innovantes aux besoins des jeunes aidants et de leurs
proches aidés pour une visibilité et une reconnaissance de leur situation.
Développant des actions de sensibilisation de nombreux acteurs concernés pour favoriser leur
implication et faciliter le repérage des jeunes aidants.
Mettant en œuvre des dispositifs d'accompagnement pour prévenir les risques psycho-médico-
sociaux liés à leur situation : décrochage scolaire, négligence de soins et désinsertion sociale. 

Un immense merci à Madame Valérie Pécresse, présidente de la région
Île-de-France, et son conseil qui ont permis à une vingtaine de jeunes

aidants de participer aux festivals Solidays et Rock-en-Seine ! 
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L'Association nationale Jeunes AiDants Ensemble, JADE, la voix des jeunes aidants
vous informe de ses dernières actualités.

Édito

par Amarantha Bourgeois
Directrice de l'Association nationale JADE

À quelques jours de la Journée Nationale des Aidants et dans un rythme assez
soutenu de sollicitations, il me semble que nous devons néanmoins prendre le
temps du recul pour mesurer le chemin parcouru depuis la création de
l’Association nationale JADE en 2016.
 
Nous sommes de plus en plus nombreux à proposer des ateliers, des activités,
des sorties aux jeunes aidants ou encore à porter des actions des
sensibilisation pour aider les professionnels à mieux les  repérer. Dans cette
continuité, notre newsletter s’enrichit d'une nouvelle rubrique mensuelle
entièrement dédiée au programme de recherche JAID qui participe pleinement
à la reconnaissance des jeunes aidants.
 
Ni héros, ni victimes, les jeunes aidants méritent cette visibilité et notre
reconnaissance. Les soutenir, les accompagner vers l’autonomie décisionnelle,
valoriser leurs savoirs expérientiels et leur offrir ces temps précieux de répit a
été notre première mission.

Aujourd’hui, voir qu’ensemble, nous formons une communauté engagée pour
soutenir et reconnaître les jeunes aidants est une véritable force qui doit, in
fine, impulser un engagement tout aussi fort des pouvoirs publics.  

Que dit la recherche ? 

Face à l’absence de recherche sur les jeunes aidants en France, Aurélie Untas
et Géraldine Dorard, enseignantes et chercheuses en psychologie à
l’Université Paris Cité ont monté le programme de recherches JAID. Ce
programme a pour objectifs principaux :

1. identifier les jeunes aidants en France,
2. étudier les facteurs protecteurs et de vulnérabilités associés à leur

situation,
3. caractériser leurs difficultés,
4. développer et évaluer des interventions destinées à les soutenir.  

Ainsi, depuis 2017, 10 projets de recherche déployés en 3 volets ont été
développés avec des études conduites auprès des jeunes et de leur famille
(collégiens, lycéens et étudiants), des études auprès des professionnels de
l’école et de la santé et des études visant à évaluer des interventions destinées
aux jeunes aidants, comme les ateliers artistiques-répit labélisés JADE.  

Retrouvez des informations sur les recherches de l’équipe JAID : site internet
et réseaux sociaux (@JaidRecheche / #jaid.psycho). 

Prochains événements

La réunion stratégie "Agir pour les Aidants 2020-2022"

La Stratégie Nationale lancée en octobre 2019 a été la première à prendre en
compte les besoins spécifiques des jeunes aidants avec un volet dédié
"Épauler les jeunes   aidants". Vous trouverez ici le rapport d'évaluation publié
par la Direction de la Sécurité Sociale  avec la contribution de la Direction
Générale de la Cohésion Sociale  et de la Caisse Nationale des Allocations
Familiales. Les pages 37 à 39 concernent directement les jeunes aidants.

Nous partageons pleinement la conclusion : "Cet effort devra être renforcé lors
d’un prochain plan national toujours en lien avec les associations et les aidants
pour pouvoir apporter des réponses adaptées aux difficultés et aux spécificités
de ces jeunes aidants."

Le Prix Galien 2022

Le Prix Galien distingue des innovations en santé (toutes thérapeutiques
confondues) remarquables, récentes et à disposition du public ainsi que des
travaux de recherche emblématiques. Il contribue à promouvoir et à dynamiser
la recherche en santé et à encourager les laboratoires et les équipes qui la font
avancer. Il honore des innovations d’exception dans tous les domaines de la
santé : médicament, dispositif médical, e-santé mais encore l’accompagnement
du patient.

Nous sommes fiers de vous annoncer que l'Association nationale JADE a
intégré la Sélection Officielle du  Prix Galien 2022  dans le volet
"Accompagnement du patient" pour présenter les ateliers artistiques-répit
JADE. Rendez-vous le 15 décembre pour connaitre les lauréats.
 

Merci au jury pour la reconnaissance de notre travail
auprès des jeunes et de leurs familles !

Coup de Projecteur 

Catherine Billoët
Chargée de mission stratégie, communication  et
mécénat

Catherine a rejoint l’Association nationale  JADE
à la rentrée 2022, dans le cadre d’un mécénat de
compétence, en tant que chargée de mission
stratégie, communication  et mécénat. Médecin,
elle a une expérience de 20 dans la
communication sur la santé et les
relations/affaires publiques. Elle a longtemps
siégé dans un comité de sélection de projets de
la fondation d’une grande entreprise et est
également diplômée en éducation thérapeutique
et en coaching professionnel.  

"L’accomplissement radieux d’une carrière riche en expertises multiples, agir
avec les autres, pour la jeunesse, pour leur avenir, que du bonheur ! Merci à
l’association nationale JADE de m’avoir accueillie et à mon entreprise de
l’avoir rendu possible." 

Un nouveau mécène, merci à Air Liquide Health Care !

Actualités

Journée découverte des ateliers JADE

Avec les associations Espace Singulier et le Lien Psy, coopérant au quotidien
pour accompagner les familles confrontées à la maladie ou au handicap d'un
proche, nous avons décidé d'organiser ensemble des journées thématiques
dans  le tiers-lieu Chez Eva, pour les jeunes aidants et leurs familles, avec
un  focus spécifique sur le maintien ou la restauration du lien entre les
différents membres de la famille, l'équilibre et le bien-être de chacun.

Ensemble, nous souhaitons renforcer l'approche systémique de la jeune
aidance, en offrant des activités définies par les jeunes aidants pour et
avec leurs familles  : yoga du rire, sophrologie, arts plastiques... Une
psychologue sera présente à ces journées pour soutenir et sensibiliser les
parents des jeunes aidants à l'impact de la relation d'aide sur la vie
familiale, sur la santé, sur la relation à l'autre.

Ces journées ont pour ambition de permettre à chaque membre de la famille de
se ressourcer, de profiter d'un temps convivial, d'une écoute attentive.

Les journées JADE Chez Eva se déroulent à Massy, en Essonne et sont
ouvertes à tous les jeunes aidants franciliens et leurs familles.

À cette occasion, nous avons besoin de vous ! 

🔔🔔
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un mode de gouveRnance collaboRatif 

Laure Soulier-Vézine  
Administratrice

Camille Ng Kwong Sang 
Administratrice

le conSeil d’adminiStRation  - Composition du Conseil d’administration, au 31 décembre 2022  : 

Françoise Ellien 
Présidente  

marina Pezeril 
Trésorière  

béatrice bondry 
Secrétaire générale 

Corinne Petibon 
Administratrice   

yvan Duruz  
Administrateur 

Anne Déroff-Cadou  
Administratrice

 

Sandrine Podolak 
Administratrice  

harmony Perriot 
Administratrice 

Fanny Perret  
Administratrice

Le Conseil d’administra-
tion s’est réuni 4 fois  

au cours de l’exercice : 
les 10 mars, 26 avril,  

13 septembre  
et 13 décembre 2022. 
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membReS fondateuRS 

l’éQuipe opéRationnelle  

Fatoumata thiam hermann mbongo Serge thiam

Amarantha barclay bourgeois
Directrice

Camille Vassort
Responsable du développement  

et de la coordination 

Virginie Assaillit
Coordinatrice Générale

Pauline Sontag 
Chargée de mission 

support et vie  
associative

Catherine billoët
Chargée de mission 
stratégie, mécénat 

communication

Nathalie Vanoverberghe
Assistante polyvalente

Bienvenue à  
Quentin Chesnay 
qui nous a rejoint  

en tant que  
coordinateur  de projets 

un mode de gouveRnance collaboRatif 
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Psychologues intervenantes  
pour les sensibilisations :
•  Stéphane Faury 
•  Éléonore Jarrige
•  Marie Jaulin
•  Camille Pouchepadasse
•  Christel Vioulac

Psychologues intervenantes  
pour les ateliers Essonne : 
•  Virginie Boudier
•  Hélène Virlogeux

Psychologue intervenante pour les ateliers Lyon AurA : 
•  Brigitte Vuarchex

le comité de pilotage StRatégiQue
Ce comité est le mode de gouvernance dédié 
aux projets de l’Association nationale JADE : 
composé de l’ensemble des porteurs de projets 
en région, des partenaires financiers et opéra-
tionnels, le COPIL se réunit deux fois par an  
et statue sur les projets et les actions en cours� 
Ce travail, en toute transparence, permet 
également d’optimiser les liens avec l’ensemble 
des partenaires impliqués�

Le COPIL s’est réuni 2 fois au cours de l’exercice, 
le 18 janvier et le 29 septembre 2022.

le comité d’évaluation
Ce comité réunit le Pr Aurélie Untas et Géraldine 
Dorard du LPPS de l’Université de Paris Cité, 
Françoise Ellien, présidente et Amarantha  
Barclay Bourgeois, directrice de l’Associa-
tion JADE� Les évaluations des différents 
dispositifs JADE sont planifiées en lien avec 
les porteurs de projets dès que le dispositif  

porté est labélisé� La directrice sollicite le comité  
d’évaluation si la méthodologie d’évaluation  
a besoin d’adaptations en fonction de différents 
critères (en résidence ou non, choix du média 
artistique…)� 

Le comité d’évaluation se réunit régulièrement 
pour le suivi des sensibilisations des profession-
nels de l’Éducation nationale.

le comité deS poRteuRS de pRojet jade 
Ce Comité a pour objectif le partage d’expé-
riences et de conseils entre les porteurs de 
projet d’ateliers artistiques-répit JADE en région� 
Il permet d’accueillir et de former les nouveaux 
porteurs en région�   
Merci à nos partenaires en région pour leur 
engagement� La dynamique de ces échanges 
crée une communauté d’acteurs mobilisés pour 
la reconnaissance des jeunes aidants en France.

Le Comité des porteurs de projet s’est réuni  
2 fois au cours de l’exercice, le 17 mars 2022  
et le 17 novembre 2022.

nouveauté - cRéation  d’un copSY 
Lors du dernier comité des porteurs JADE, notre présidente Françoise Ellien a annoncé la création  
d’un COPSY réunissant l’ensemble des psychologues des dispositifs JADE qu’elle animera� La place  
des psychologues des ateliers JADE est essentielle mais elle n’en reste pas moins singulière�  
Ce nouveau comité permettra ainsi d’accompagner les psychologues, de questionner leur place  
et les sollicitations auxquelles elles pourront être confrontées� 

un mode de gouveRnance collaboRatif 
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i
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un gRand meRci à chacun de noS paRtenaiReS, SanS vouS Rien ne SeRait poSSible !

merci à la région Île-de-France  
d’avoir offert aux jeunes aidants  
des places pour les festivals  
Solidays et rock-en-Seine. 

deS mécèneS fidèleS et de nouveaux SoutienS 
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RappoRt financieR  

LES PrODuitS D’ExPLOitAtiON s’élèvent à 459 559 € contre 381 610 € pour l’exercice précédent.  
Il s’agit des produits suivants :

ANALySE DES COmPtES ANNuELS DE L’ExErCiCE
CLOS Au 31 DéCEmbrE 2022

Je vous présente les comptes annuels qui ont été établis avec l’assistance  
de notre expert-comptable, Mr Christian Morin de la société Accis Audit, et qui ont été audités  

par notre commissaire aux comptes, Mr Philippe DELAHAYE�

le compte de RéSultat
Le compte de résultat fait apparaître un excédent de 2 244�71 € au 31 décembre 2022 contre  
40 380�24 € au 31 décembre 2021� Ce résultat découle des charges et des produits suivants :

 Les subventions d’exploitation qui repré-
sentent la principale ressource : 391 384 € 
contre 335 885 au 31 décembre 2021. Cela 
représente 85 % des ressources de l’exercice 
de l’association, hors impact des fonds dédiés 
et dons/mécénat� Il s’agit des subventions 
octroyées par nos partenaires� Ainsi :  
•  Pour le projet « 2ème colloque français sur les 

jeunes aidants » qui s’est déroulé le 7 octobre 
2022, les produits de l’exercice s’élèvent à 
12 000 € (hors dons) :

 - Région Ile de France : 12 000 €

•  Pour les ateliers « cinéma répit Essonne» qui 
se sont déroulés en février et octobre 2022, 
les produits de l’exercice s’élèvent à 81 343 € 
(hors dons) :

 - Région Ile de France : 43 333 €
 - Fondation de France : 4 000 €
 - Département de l’Essonne : 30 000 €
 - CAF : 3 000 €
 - Human & GO : 1 010 €

•  Pour les ateliers « cinéma répit Essonne » qui 
se sont déroulés en février et octobre 2022, 
les produits de l’exercice s’élèvent à 81 343 € 
(hors dons) :

 - Région Ile de France : 43 333 € 
 - Fondation de France : 4 000 € 
 - Département de l’Essonne : 30 000 € 
 - CAF :  3 000 € 
 - Human & GO :   1 010 €

•  Pour les ateliers « théâtre répit Lyon » qui se 
sont déroulés en avril et en juillet 2022 sous 
forme de séjours, les produits de l’exercice 
s’élèvent à 35 000 € (hors dons) :

 - KLESIA 20 000 € 
 - APICIL AGIRC ARRCO 6 000 € 
 - Fondation AUTONOMIA 5 000 € 
 - ANCV 4 000 €

•  Pour le projet « Séjour inter-régional d’été » 
qui s’est déroulé du 9 au 16 juillet 2022 en 
Bretagne, les produits de l’exercice s’élèvent 
à 37 000 € (hors dons) :

 -  DGCS (Direction Générale   
de la Cohésion Sociale) 33 000 €

 - ANCV    4 000 €

•  Pour le projet « Etude sur les interférences 
entre le processus de deuil et la scolarité 
des jeunes aidants » qui se déroule entre le 
17 octobre 2022 et le 16 octobre 2023, les 
produits de l’exercice s’élèvent à 5 205 € (hors 
dons), correspondant à 76/182�50ème du 1er 
versement effectué de 12 500 € :

 -  Fondation OCIRP   
« Au cœur de la famille »  5 205 €

•  Pour le projet « Éducation nationale », Les 
produits de l’exercice s’élèvent à 120 836 € 
(versement de 37 000 € en 2022 et 83 836 € 
correspondant à des versements effectués en 
2021 qui se rattachent à l’exercice 2022) :

 -  DGCS (Direction Générale de la Cohésion 
Sociale) 120 836 €
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•  Pour l’essaimage et le fonctionnement de l’as-
sociation, il a été utilisé des subventions pour 
un montant de 125 000 €, en provenance de 
2 organismes financeurs :

 - Humanis Malakoff Méderic : 75 000 € 
 - AG2R La Mondiale : 25 000 €

 L’utilisation des fonds dédiés pour 1 158 € :  
•  Les fonds dédiés correspondent aux 

ressources (subvention obtenue auprès 
d’un tiers financeur à un projet bien défini) 
affectées à un projet au cours d’un exercice, 
qui n’ont pas été dépensées au cours de cet 
exercice� Elles doivent être utilisées, pour 
le projet défini, au cours des exercices ulté-
rieurs� Ainsi, il a été utilisé, en 2022, des fonds 
dédiés au cours des précédents exercices 
pour un montant de 1 158 €� Cela concerne 
les projets :

 - Atelier JADE  Lyon    221 € 
 - Séjour inter-régional d’été  937 €

 Les dons pour un montant de 55 155 €, 
contre 34 890 € au 31 décembre 2021� Ces dons 
ont été affectés à différents projets�  Il s’agit de 
11 dons versés par :
 - Personnes physiques à hauteur de  2 255 €  
 -  CSE Crédit Agricole Sud   

Rhône-Alpes à hauteur de    1 000 €
 - BNP à hauteur de    1 000 € 

 -  Fondation Crédit Coopératif   
à hauteur de 10 000 €

 -  Caisses locales Crédit Agricole   
à hauteur de   5 000 €

 -  Fondation groupe SAMSE   
à hauteur de   1 000 €

 -  Crédit Agricole Sud-Rhône-Alpes   
à hauteur de  900 €

 -  Malakoff Humanis Prévoyance   
à hauteur de  5 600 €

 -  Malakoff Humanis Mutuelle   
à hauteur de 1 400 €

 - APICIL Transverse à hauteur de 2 000 €
 -  Fondation Harmonie Mutuelle   

à hauteur de  25 000 €

 Des mécénats pour un montant de 7 500 €� 
Ces dons « mécénats » ont été affectés à diffé-
rents projets�  Il s’agit de :
 - Crédit Agricole  5 000 € 
 - MGEN 2 500 €

 Les cotisations des membres pour 1 095 €, 
contre 375 € au 31 décembre 2021�

 Des prestations de services pour 3 264.80 € 
contre 6 080 € au 31 décembre 2021� Il s’agit 
d’interventions et actions de formation auprès 
de différents organismes

 Des produits divers pour 2 €

Évolution compte de résultat

Total charges Total produits Excédent ou déficit
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uNE ChArgE ExCEPtiONNELLE de 1 332 €, correspondant à une charge sur exercice antérieur

LA DiFFérENCE ENtrE CES PrODuitS Et CES ChArgES fait ressortir un excédent de 2 245 € 
contre un excédent de 40 380 € en décembre 2021. 

béNéVOLAt : L’Association nationale JADE se développe également par l’implication des bénévoles, 
valorisée à 8 725 € soit 846 heures au taux du SMIC pour 9 intervenants�

LES ChArgES D’ExPLOitAtiON S’éLèVENt à 455 982 € contre 340 336 € (report en fonds 
dédiés inclus) au cours de l’exercice précédent. Il s’agit, pour l’essentiel :

 Des autres achats et charges externes pour 
217 524 € contre 209 993 € pour l’exercice 
précédent�

 Des impôts et taxes : 2 185 € contre 1633 € 
pour l’exercice précédent

 Des rémunérations du personnel et des 
charges sociales : 173 771 € contre 92 657 € 
pour l’exercice précédent

 Absence d’octroi d’aides financières à  
différents partenaires en 2022 (18 000 € en 
2021)�

 Des dotations aux amortissements pour 
10 117 € contre 702 € au 31 décembre 2021� 

  De reports en fonds dédiés (engagements  
à réaliser sur les ressources affectées) : 52 372 € 
contre 17 342 € au 31 décembre 2021
•  Il s’agit de la part des subventions (ou don/

mécénat affecté) affectées à des projets qui 
n’a pas été dépensée au cours de cet exercice� 
Cette part de subvention le sera au cours des 
prochains exercices�

•  Il s’agit de dépenses à engager sur les projets 
suivants :

 -  Colloque français sur les jeunes aidants 999 €
 -  Atelier cinéma répit Essonne 18 094 €
 -  Etude « interférences deuil/scolarité 5 205 €
 -  Éducation nationale   28 074 €

   Des autres charges pour 11 € (9 € en 2021)

 l’implication des bénévoles valorisée à 11 196 € pour 11 administrateurs

  du mécénat de compétences Air Liquide Healthcare, valorisée à 36 609 €

Répartitions des charges

Ateliers et séjours jeunes aidants Sensibilisations dont Éducation nationale

Essaimage et accompagnement porteurs
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L’ACtiF DE L’ASSOCiAtiON l’association est de 255 056 € au 31 décembre 2022�   
Il s’agit des éléments du patrimoine qui sont détenus, à cette date, par l’association : 

LE PASSiF qui s’élève à 255 056 € représente les ressources qui ont permis l’acquisition  
des différents éléments de l’actif� Quelles sont-elles ?

leS compteS de bilan
A la lecture du bilan, la situation financière l’association s’améliore par le dégagement de ce faible 
excédent de 2 245 €, ce qui lui permet de poursuivre le développement de ses activités�

 L’actif immobilisé pour 21 594 € après prise 
en compte des amortissements cumulés au 31 
décembre 2022 : il s’agit d’investissements qui 
sont destinés à rester de manière durable dans 
l’association :
• Des immobilisations incorporelles 10 000 €
 - le film « Les trous dans les murs » pour
 -  Le film « Plus grand que soi », d’une valeur 

d’achat de 15 000 €, amorti sur 3 ans  
(10 000 € après amortissement en 2022)

•  Du matériel de bureau et informatique  
pour                                                           11 107 €

 -  Il a été acquis en 2022, 8 ordinateurs portables, 
1 Mac Book Air, 1 Zoom Podtrack P8 et  
6 appareils photo pour un total de 15 735 €

•  Le dépôt de garantie pour la location du siège 
pour  470 € 

• D’autres titres de banque pour  15 €

 Les autres créances pour 75 342 € corres-
pondant pour :
•  1 008.20 € à une créance auprès d’un fournisseur
• 74 333 € à des subventions à recevoir

 La trésorerie pour un montant de 149 074 € 
contre 284 478 € au 31/12/2021, qui est plus 
cohérente� Cette baisse s’explique par une 
trésorerie anormalement élevée en 2021 en 
raison de la non-utilisation des aides perçues en 
2021 (ce qui a été effectué en partie en 2022)

 Des charges constatées d’avance pour 
9 047 €. Cela correspond à des charges à 
rattacher à l’exercice clôturant en 2023�

 Les fonds propres qui sont de 109 931 € 
au 31 décembre 2022 contre 107 686 € au 
31 décembre 2021, la hausse correspondant 
à l’excédent dégagé au cours de cet exercice 
(2 245 €)� Il s’agit des excédents nets accumulés 
depuis la création de l’association� 

 Les fonds dédiés sur subventions d’exploi-
tation pour 107 444 € contre 56 230 € au 31 
décembre 2021� Cela correspond à des enga-
gements de dépenses se rattachant à 6 projets, 
les charges devant être réalisées au cours des 
prochains exercices :
• Projet Ateliers « JADE Lyon »  pour  5 553 €
• Projet Éducation nationale pour 68 474 €
• Projet Ateliers « JADE Essonne »  pour 27 015 €
• Projet Séjour inter-régional Eté pour 197 €

•  Projet Etude Interférences   
Deuil/Scolarité 5 205 €

• Projet « Colloque »  999 €

 Les dettes fournisseurs pour 9 796�20 €, 
correspondant à des factures non encore payées 
au 31 décembre 2022

 Les dettes fiscales et sociales pour 16 590 €. 
Il s’agit également de dettes habituelles

 Les produits constatés d’avance pour 11 295 € 
correspondant à des subventions reçues par 
avance :
• OCIRP : 7 295 €
• ANCV : 4 000 €
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