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COMMUNIQUÉ	  DE	  PRESSE	  

Mercredi	   23	   octobre	   2019,	   Le	   Coudray-‐Montceaux	   –	   À	   l’occasion	   de	   l’annonce	   de	   la	   stratégie	   de	  
mobilisation	   et	   de	   soutien	   «	  agir	   pour	   les	   aidants	  »,	   l’Association	   nationale	   Jeunes	   AiDants	  
Ensemble,	  JADE,	  salue	  la	  prise	  en	  compte	  des	  jeunes	  aidants.	  «	  Il	  s’agit	  d’une	  étape	  importante	  dans	  
la	   reconnaissance	   et	   l’accompagnement	   de	   cette	   population	   aidante	   qui,	   jusqu’à	   récemment,	   était	  
invisible,	   souligne	   Françoise	   Ellien,	   Présidente	   de	   l’Association	   nationale	   JADE.	  Nous	  militions	   pour	  
qu’une	  attention	  leur	  soit	  portée.	  Aujourd’hui,	  pour	  la	  première	  fois	  en	  France,	  un	  volet	  jeunes	  aidants	  
est	  intégré	  à	  la	  stratégie	  nationale.	  » 	  

	  
Les	   jeunes	   aidants,	   c’est-‐à-‐dire	   les	   mineurs	   ou	   jeunes	   adultes	   qui	   accompagnent	  

quotidiennement	  un	  proche	  malade,	  en	  situation	  de	  handicap	  et/ou	  de	  perte	  d’autonomie,	  ont	  été	  
pendant	  des	  années	  un	  sujet	  tabou.	  Les	  actions	  accomplies	  par	  ces	  jeunes	  renvoient	  à	  une	  réalité	  qui	  
dérange	   et	   qui	   peut	   s’apparenter	   à	   une	   défaillance	   dans	   notre	   système	   de	   solidarité	   et	   de	   soins.	  
«	  Changeons	  collectivement	  de	  regard	  sur	  cette	  jeunesse.	  Ni	  victimes,	  ni	  héros,	  ces	  jeunes	  expriment	  
le	   souhait	   d’être	   mieux	   écoutés	   et	   accompagnés	  !	  explique	   Amarantha	   Bourgeois,	   Directrice	   de	  
projets	  de	  l’Association	  nationale	  JADE.	  Au	  sein	  de	  notre	  structure,	  nous	  œuvrons	  à	  accompagner	  et	  
prévenir	   les	   risques	   psycho-‐médico-‐sociaux	   qu’encourent	   ces	   jeunes,	   tout	   en	   reconnaissant	   leurs	  
capacités.	  »	  

	  
La	  volonté	  annoncée	  aujourd’hui	  par	   le	  Gouvernement	  de	  pouvoir	  mieux	  accompagner	  ces	  

jeunes	   est	   donc,	   pour	   l’Association,	   une	   avancée	  majeure.	   Elle	   ne	   le	   sera	   dans	   les	   faits	   que	   si	   les	  
moyens	   nécessaires	   sont	   engagés	   afin	   de	   renforcer	   les	   dispositifs	   d’aide	   à	   domicile	   pour	   soulager	  
aidés	  comme	  jeunes	  aidants,	  et	  aussi	  pour	  repérer	  ces	  jeunes	  (dans	  les	  établissements	  scolaires,	  dans	  
les	   salles	  d’attente	  où	   ils	  accompagnent	   leur	  proche…)	  et	  évaluer	   leurs	  besoins.	  «	  Nous	  serons	   très	  
vigilants	   à	   la	   manière	   dont	   les	   mesures	   seront	   mises	   en	   œuvre,	   indique	   Françoise	   Ellien.	   Notre	  
expérience,	  au	  niveau	  national	  et	  international,	  nous	  a	  convaincu	  que	  les	  dispositifs	  d’aide	  auprès	  des	  
jeunes	   aidants	   doivent	   être	   construits	   de	   manière	   pérenne,	   accompagnés	   d’évaluations	   pour	   en	  
mesurer	   la	   pertinence.	   Nous	   nous	   tenons	   à	   la	   disposition	   de	   tous	   les	   acteurs	   qui	   souhaitent	  
entreprendre	  des	  actions	  envers	  ce	  public	  pour	  partager	  notre	  expertise	  et	  expérience	  en	  la	  matière.	  »	  
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À	  propos	  de	  l’Association	  nationale	  Jeunes	  AiDants	  Ensemble,	  JADE	  

§ Créée	  en	  2016,	  l'Association	  nationale	  JADE	  a	  pour	  objectif	  l’émergence	  de	  réponses	  innovantes	  
aux	  besoins	  des	   jeunes	  aidants	  et	  de	   leurs	  parents	  aidés,	  afin	  que	   leur	   situation	   soit	   reconnue,	  
notamment	  par	  les	  pouvoirs	  publics.	  

§ Son	   dispositif	   pionnier,	   les	   ateliers	   cinéma-‐répit	   JADE,	   offre	   un	   de	   temps	   de	   répit	   et	   un	   lieu	  
d’expression	   de	   soi	   à	   des	   enfants	   et	   des	   adolescents	   en	   situation	   d’aidance.	   Présents	   pour	   la	  
sixième	   année	   en	   Ile-‐de-‐France,	   ces	   ateliers	   sont	   mis	   en	   œuvre	   dans	   d’autres	   régions,	   par	  
l’Association	  Oustal	  Mariposa	  en	  région	  Occitanie	  et	  par	  la	  Fondation	  Edith	  Seltzer	  en	  région	  Sud,	  
avec	  pour	  ambition,	  d’ici	  2022,	  de	  couvrir	  l’ensemble	  du	  territoire	  national.	  

§ L’Association	  porte	  également	  des	  actions	  de	  mobilisation	  sociétale	  visant	  à	  anticiper	  les	  risques	  
spécifiques	  liés	  à	  cette	  situation	  d’aidance	  comme	  la	  négligence	  de	  soins,	  la	  désinsertion	  scolaire	  
ou	  sociale.	  En	  juin	  dernier,	  a	  été	  organisé,	  en	  partenariat	  avec	  le	  Laboratoire	  de	  Psychopathologie	  
et	   Processus	   de	   Santé	   (LPPS)	   de	   l’Université	   Paris-‐Descartes,	   le	   1er	   colloque	   français	   sur	   les	  
jeunes	  aidants,	  en	  présence	  d’experts	  internationaux.	  

§ En	  savoir	  plus	  :	  https://jeunes-‐aidants.com	  	  et	  sur	  Twitter	  @JeunesAidants	  


